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Vorwort

Seit mehr als zehn Jahren finden Elemente aus dem Modulgerlstbau Verwendung im Technischen
Hilfswerk. Vor allem die damalige Katastrophenschutzschule Geretsried begann die Moglichkeiten der in
der Bauindustrie allgegenwartigen Technik auszuloten. In der Folge entstand der Vorlaufer dieses
Handbuches aus dem Jahre 1999. Verschiedene Ereignisse trieben die Weiterentwicklung voran, das
Handbuch Einsatzgeristsystem versteht sich als zweiter Schritt auf diesem Weg.

Die zumindest teilweise Zweckentfremdung der GerUstelemente zum Bau von Hilfskonstruktionen aller
Art fuhrt dazu, daB eine generelle Freigabe aller theoretisch mdglichen und sinnvollen Konstrukte bau-
und haftungsrechtlich unmdglich wird. Daher mussten fiir die in diesem Handbuch beschriebenen
Maglichkeiten Regelzulassungen erarbeitet werden, die nur in den dargestellten Versionen ohne
Einzelnachweise als zulassig gelten. Die Autoren sind sich (ber die daraus resultierende enorme
Einschrankung der Anwendungsmdglichkeiten des Einsatz-Gerlstsystems durchaus im klaren. Jedoch
besteht ein Ausweg aus diesem Dilemma vor allem in der Verbreitung und Ausbildung der
Gerustbautechnik. Dies soll das vorliegende Werk leisten.

Unser Dank gilt den beteiligten Helfern aus den Ortsverbanden Berchtesgadener Land und Remscheid
und den Autoren des ersten Handbuches Geriistbau. Desweiteren danken wir den Firmen Layher und
Plettac fur ihre stets freundliche und kompetente Unterstiitzung sowie die Freigabe firmeneigener
Unterlagen zur Gestaltung dieses Handbuches.

Die Autoren
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Einleitung

Seit dem Beginn der Bundesanstalt Technisches Hilfswerk spielen Hilfskonstruktionen fir die
Bewaltigung von Einsatzszenarien eine bedeutsame Rolle. Vom Maschendrahtgewebe aus den
Anfangen uber den Leiterhebel bis zum Bretterschnellsteg reicht eine Palete an provisorischen
Massnahmen, die der Arbeit im THW ihren eigentlichen Charakter verleiht.

Den meisten dieser Konstrukte ist gemein, dal die zu ihrer Fertigung nétigen Baustoffe nicht in der
THW-StAN zu finden sind. Der Gedanke der ersten Stunde, aus dem an der Einsatzstelle
vorzufindenden Material Hilfselemente formen zu missen, spiegelt sich hier wider.

Aus mehreren Aspekten erscheint diese Pramisse nicht mehr zeitgemass:

e So rlckt die vordringliche Beachtung des Faktors Zeit zum Leisten qualifizierter Hilfe immer
mehr in den Vordergrund. Beispielsweise zeigen die Statistiken der Versicherungen deutlich,
wie stark ein Uberleben Verschiitteter von der Zeitdauer bis zur Rettung abhangt [Gehbauer et
al., 1999; Markus, 2002].

e Schwierigkeiten in der Beschaffung des benétigten Materials sind anders als im
kriegsgebeutelten Deutschland von 1948 in der heutigen hochtechnisierten Gesellschaft nicht
mehr zu akzeptieren.

o Statische Sicherheiten lassen sich nur mit definierten Materialien erreichen. Dies ist mit dem
vielzitierten ,Balken aus dem zerstdrten Dachstuhl® nicht leistbar.

Neues Ziel mufy daher die Vorhaltung begrenzter Mengen an Baustoffen fur die schnelle und sichere
Erstellung von Behelfsbauten im KatS sein, die universell verwendbar und einfach benutzbar ein rasches
Anlaufen der Rettungsarbeiten im Einsatzfall ermdglichen.

Mit der Entwicklung modular aufgebauter Gertiste vor knapp dreissig Jahren entstand erstmals ein in
sich schlUssiges Format zur Erstellung von Hilfskonstruktionen fur das Baugewerbe. Die Einsatzgebiete
reichen von Fassadengerlsten iber Fahrgeriste bis zu den Lehrgertsten [Layher, 1998; Buttgereit et
al., 1991].

Die Erweiterung des Anwendungsspekirums dieser Elemente auf im Katastrophenschutz notige
Konstruktionen ist Thema dieses Handbuches.

Die Verwendung der Geristsystemkomponenten in den oben genannten Einsatzbereichen flhrt zu
folgenden Vorteilen gegentiber anderen, derzeit zum Teil verwendeten Systemen [Wellenhofer&Ruhl,
2001a; 2002a]:

e Universalitdt im Einsatzbereich: Mehrfachverwendung eines Systems in verschiedensten
Situationen ist moglich.
o Einsatzwertigkeit: Der Einsatzwert der ausgeristeten Einheit steigt erheblich.

Handbuch Einsatzgerustsystem 2002 7
“by THW-Leitung



Einleitung

Effektivitat: Es ist nur ein relativ geringer Ausbildungsaufwand nétig, da sich wesentliche Punkte
in den Anwendungen ahneln.

Verlastbarkeit: Die Lagerfahigkeit des Systems in Palettenform ermdglicht schnellsten Zugriff
ohne Vorhaltung zusatzlicher Fahrzeuge / Hanger.

Robustheit: Keine bis niedrige Wartungs- und Erhaltungskosten und eine sehr hohe
Unempfindlichkeit gegentiber Witterungseinflissen.

Kompatibilitat: zu bereits vorhandenen Komponenten (Bayernturm) wie auch zu Material in der
Industrie.

Einfacher Aufbau: im Gegensatz zu anderen Systemen ist nur ein minimaler Aufwand an
Werkzeugvorhaltung nétig (Hammer, Wasserwaage, Gabelschlissel); es sind also kaum
Folgekosten zu erwarten

Kostenfaktor: Durch Biindelung verschiedener Einsatzaufgaben ist die Gesamtrealisation
gegenuber Einzellosungen wesentlich glnstiger.

Sicherheit: Alle in diesem Handbuch dargestellten Konstruktionen sind in ihrer Statik
nachgewiesen.

Viele in diesem Handbuch nicht dargestellten Konstruktionen sind als Optionen fir den
Katastrophenschutz im weitesten Sinne denkbar. Eine laufende Erweiterung des Handbuches EGS wird
daher angestrebt. Anregungen aus allen Teilen des THW sind erwiinscht.

Da die Verwendung der Konstruktionen teilweise nicht den berufsgenossenschaftlichen Regeln
entspricht, gelten hier die besonderen Sicherheitsvorschriften des THW.

Handbuch Einsatzgerlstsystem 2002 8
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l. Grundlagen im Umgang mit dem
Einsatzgerustsystem
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Rahmenbedingungen

Das Einsatzgerustsystem (EGS) dient der Erstellung von Hilfskonstruktionen im Einsatz, bei technischen
Hilfeleistungen und zu Ausbildungszwecken. Fir das THW werden in diesem Handbuch vier
abgestimmte, aufeinander aufbauende Bausatze (BS 1 - BS 4) definiert. Weitere Bausatze sind in
Vorbereitung.

Die bisherigen Bausatze wurden modifiziert. Samtliche Riegel entsprechen jetzt der rein metrischen
Norm (1,0 m, 2,0 m, 3,0 m). Geristfelder konnen damit unterteilt oder verlangert werden, Diagonalen
kénnen tber mehrere Felder verwendet werden und eine Unterscheidung in Langs- und Querriegelmalfie
entfallt damit komplett.

Der bisher beschaffte Bausatz 1 kann entsprechend der Vorgabe auf Seite Il / 4 den aktuellen
Anforderungen angepasst werden.

Die Anwendungsmoglichkeiten richten sich nach dem jeweils angesprochenen Bausatz (BS).
Hierbei sind aus einer Vielzahl denkbarer Varianten aus Sicherheits- und Haftungsgriinden nur
die in diesem Handbuch aufgefiihrten Konstruktionen erlaubt.

Das Einsatzgerustsystem kann fir folgende Bereiche/MalRnahmen eingesetzt werden:

BE" Konstruktionen zur Personenrettung

BE" Abstlitzungen von Decken und Wanden

EE" Stegebau

BE" Bau von Arbeits- und Schutzgeriisten

BE" Bau von Leitungsbriicken

B Bau von Behaltern

BE" Bau von Schutzdachern

2" Bauvon Rampen, Biihnen, Tribiinen

5" Darstellung von Ubungsszenarien fiir Bergungs- und Atemschutzausbildung

Handbuch Einsatzgerustsystem 2002 I/2
“by THW-Leitung



Das Modulgerust

Grundprinzip

Das EGS setzt sich vor allem aus Modulgerustelementen zusammen. Modulgertste unterscheiden sich
durch die Ausflihrungsart der Anschlusspunkte von anderen Geristplanarten. Der Hauptvorteil der
Modulgertste besteht in der individuellen Anpassbarkeit an Problemstellungen durch Auswahlbarkeit
von Feldlangen, -hohen, -breiten und weitgehend freier Winkelausbildung [Buttgereit et al, 1991]. Zudem
ermdglichen die im THW gewahlten Sortierungen eine zweidimensionale Stiickelbarkeit der Feldmalie,
im Bereich der Bodenbelage sogar eine dreidimensionale Einsetzbarkeit [Rihl & Wellenhofer, 2001b].

Die Anschlusspunkte

Die Verbindung der Bauteile des EGS erfolgt nach dem Prinzip der Keilschlosskupplung. An den
Vertikalstielen angebrachte Lochscheiben dienen als Anschlusspunkte.

Die Einzelteile sind bereits dann gegen Herausfallen gesichert, wenn die Keile lose eingesteckt sind. Zur
kraftschllssigen Verbindung werden die Keile mit einem Hammer (500 g.) bis zum Prellanschlag
eingeschlagen.

Der daraus entstehende Form- und Kraftschluss schitzt vor unbeabsichtiger Lockerung und sichert die
Konstruktion vor Lageanderungen bei Belastung [Layher 1998].

T
q .
i
L |
Durch das Einstecken des Mit einem Hammerschlag wird die feste  Der Keil preft die obere und
Keiles wird bereits eine lose Verbindung hergestellt untere Anschlullfliche des Ge-
Arretierung hergestellt. ristrohres gegen den Vertikalstiel.
Abb. 1/1-3
Handbuch EinsatzgerUstsystem 2002 I/3

“by THW-Leitung



Das Modulgerust

Die Verwendung der kleinen Locher flir Horizontalriegel fiihrt zu einer rechtwinkligen Selbstausrichtung
des Gerustes, wahrend die Verwendung der fir die Diagonalen gedachten breiten Offnungen der
Lochscheibe weitgehend beliebige Winkel zulasst.

iy

Die schmalen Ausstanzungen nehmen rechtwinklige Verbindungen auf, die breiten Ausstanzungen nehmen freie Winkel auf.
Die Keilschldsser der Vertikaldiagonalen werden in der Regel ebenfalls in den breiten Ausstanzungen fixiert. (Abb. |/ 4)

Die beschriebenen Lochscheiben sind im Abstand von 50 cm an den Vertikalstielen angebracht und
ermoglichen in Kombination mit den rein metrischen Riegellangen des EGS eine einfache rechnerische
Planung und Materialabschatzung im Einsatzfall [Wellenhofer&Riihl, 2002a].

Weitere Verbindungen

Bei Bedarf konnen zusatzliche Verbindungspunkte mit Hilfe von Normalkupplungen und Drehkupplungen
an jeder beliebigen Stelle des EGS angesetzt werden. Die maximale Kraftaufnahme dieser Kupplungen
ist jedoch mit 5,2 kN (Drehkupplung) bzw. 9,1 kN (Normalkupplung) geringer als die der Keilschlof-
kupplung [Layher, 1998; Rux, 1994].

Normalkupplung (Abb. 1/ 5) Drehkupplung (Abb. | / 6)

Beide Kupplungsarten sind ausschlieflich fiir den Einsatz an Gerustrohren und Elementen mit einem
Normdurchmesser von 48,3 mm bestimmt.

Handbuch Einsatzgerustsystem 2002 1/4
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Das Modulgerust

Bezeichnungen

Einheitliche Bauteilbezeichnungen des Einsatzgeristsystems sind flir eine reibungslose Verstandigung
notig.

Rohrverbinder
Vertikalstiel
Horizontalriegel
Bordbrett
Diagonale
Bodenbelag
Anfangssttick
N Unterlage
Gewindefussplatte

Einige der dargesteliten Elemente wie Leitern, Durchstiegsboden und Konsole sind nicht Bestandteil der EGS-Bausatze.
(Abb. 1 /7)

Weitere Fachbegriffe werden im Zusammenhang mit der Konstruktionen erlautert.

Handbuch EinsatzgerUstsystem 2002 I/5
©by THW-Leitung



Material

. Gewicht Mafe

Bezeichnung Darstellung (kg) (cm)
Anfangsstiick
mit  einer  Lochscheibe, in  Verbindung  mit 2,10 33
Gewindefussplatte zur  einfachen  Ausbildung des
Gerlistgrundrisses. Weiterriisten mit Vertikalstielen.
Vertikalstiel mit angeschraubtem Rohrverbinder
Stahlrohr 48,3 mm, feuerverzinkt, mit gestanzten
Lochscheiben im Abstand von 50 ¢cm. Pro Scheibe sind 8
Anschlisse mdglich. Mit angeschraubtem Rohrverbinder.
Zur Ausbildung von Hé&ngegerlsten und zum Einstecken 6,10 100
von Kopf- bzw. Gewindefussplatten anstelle des 8,20 150
Rohrverbinders bei TraggerUsten. 10,30 200

14,60 300

Riegel
Stahlrohr @ 48,3 mm, feuerverzinkt mit an den Enden 410 100
angeschweissten Kopfstiicken aus Temperguss. Sie 7,50 200
werden entsprechend der unterschiedlichen Langen als 10,90 300
Gelénder, Aussteifungselement oder Auflageriegel zur
Aufnahme von Beldgen mit Auflagerklauen eingesetzt.
Doppelrohrriegel
Stahlrohr @ 48,3 mm, feuerverzinkt mit an den Enden ‘
angeschweissten  Kopfstiicken ~aus ~ Temperguss. i 12,40 200
Auflageriegel  zur  Aufnahme von Beldgen  mit
Auflagerklauen eingesetzt. Doppelrohrriegel besitzen eine
erheblich hohere vertikale Belastbarkeit als Riegel.
Vertikal-Diagonale
Stahlrohr @ 48,3 mm, feuerverzinkt, mit drehbaren H=2 00
Kopfstiicken aus Temperguss. Zur Aussteifung der 8,20 —e0om
vertikalen Gertstscheiben. 9,90 Lf100
Feldbreite und -hohe sind bei den Diagonalen nicht 12,10 ::;288
austauschbar.
Handbuch Einsatzgeristsystem 2002 I1/6
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Material

. Gewicht Mafe
Bezeichnung Darstellung (kg) (cm)
Stahlboden 32
Gelochtes Stahlblech, feuerverzinkt, mit Auflagerklauen,
passend fir alle Riegel, Doppel-Rohrriegel, Gittertrager 2190 300
und Konsolen mit Auflagerohr @48,3 mm. Eine
Abhebesicherung ist integriert. Breite = 32 cm.
Stahlboden 24 /19
Gelochtes Stahlblech, feuerverzinkt, mit Auflagerklauen
Breite = 24cm / 19cm. Ansonsten vergleichbar mit
Stahlboden 32. 22,30
18,20 300
Bordbrett fiir Rundrohraufl age
aus Holz, 150 mm hoch, wird hinter den Keilen der
Kopfstlicke verklemmt. 410 200
6,00 300
Gewindefussplatte
Zum Ausgleich kleinerer Bodenunebenheiten stehen
Gewindefussplatten in  verschiedenen Léngen  zur 2.90 40
Verfiigung. Durch das Rundgewinde lassen sich die 3,60 60
Gewindefussplatten verstellen.
Schwenkbare Gewindefussplatten ermdglichen den Aufbau
des Dreibocks und die Angleichung von Konstruktionen an
Schréagen. 6,10 60
Fussplattenadapter
Stahlrohr feuerverzinkt, mit einseitig angeschweisstem 150 45
Kopfstlick aus Temperguss. Er wird zur Montage der '
waagerechten  Gewindefussplatten ~ fiir ~ Strebstiitzen
verwendet.
Handbuch Einsatzgerustsystem 2002 1/7
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Material

Gewicht MaRe

Bezeichnung Darstellung (kg) (cm)
Fussplattenkonsole
|

Stahlrohr  feuerverzinkt, mit zwei angeschweisstem

Kopfstlicken aus Temperguss. Er wird zur Montage der

waagerechten und geneigten Gewindefussplatten fiir 4,0 60
Strebstlitzen verwendet. Daneben kann die Konsole als

Lastausleger eingesetzt werden.

Das vertikal aufgeschweisste Stahlrohr kann Vertikalstiele

im 50cm-Raster aufnehmen.

Fahrrolle

Feuerverzinkt, Rolle aus Polyamid Rolle 200 mm,

Tragkraft 7,50 kN. Mit der Fligelschraubenhalterung 8.00 75
kénnen die Fahrrollen an allen mit Bohrung versehenen

Rahmen- und Modulgertiststielen gesichert werden. Rad-

und Drehkranz bremsbar.

Geriistkupplungen

Fir  Sonderkonstruktionen  stehen  Normal- und

Drehkupplungen  zur ~ Verfigung. Die  gesenk- 110 48148
geschmiedeten Kupplungen besitzen Priifzeichen fiir die

héchste Belastungsklasse.Sie kénnen uneingeschrénkt 1,20 4,848
verwendet werden.

Kopfplatte

Rohr ¢48,3 mit Platte, feuerverzinkt. Sie wird zum

Abstiitzen von Decken auf Vertikalstiele —mit 2,50 20
eingepresstem Rohrverbinder gesteckt.

Dreibock-Kopfteil

Stahl, feuerverzinkt, dient zur Erstellung eines Dreibocks in

Verbindung mit Vertikalstielen und Abspannketten. 6,80 25
Federstecker

Stahl, galvanisch verzinkt, zur zugfesten Verbindung von 0,10 48
Vertikalstielen untereinander oder mit Anbauteilen.

Einsteckring @

Zum Einstecken im Dreibock-Kopfteil zur Schaffung eines l 0,90 15
Anschlagpunktes (etwa beim Bau eines Mastkranes).

(Abb. I/8-31)
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Material

Werkzeuge und Zubehor

Samtliche flr die Verwendung des Einsatzgeriistsystems nétigen Werkzeuge sind Elemente der StAN
des THW. Eine ausfuhrliche Verwendungsanleitung ertbrigt sich daher.

Mindestausstattung:

e Latthammer; die Verwendung eines Latthammers erdffnet die Moglichkeit,
diesen zur Zwischenlagerung in die Lochscheiben einzuhangen

Ring- oder Gabelschlissel Gr. 19 und 22

Wasserwaage

Meterstab

MaRband

Geratesack / Transportkiste fur Kleinteile und Werkzeuge

Materialpflege

Die Geristelemente zeichnen sich durch ausserordentliche Robustheit aus. Pflegende MaRnahmen im
engeren Sinne sind daher nicht notig. Grobere Verschmutzungen sind jedoch vor allem im Bereich der
Lochscheiben und Keilschlosser, wo sie Auswirkungen auf den Formschluss der Verbindungen haben
konnten, stets zu entfernen.

Der grosste Verschleiss entsteht durch Unachtsamkeit bei Auf und Abbauarbeiten. Daher ist stets auf
folgendes zu achten [Layher, 1998]:

A Geriistteile nicht werfen!
Beschadigte Elemente aussondern!

Die Keile als einziges bewegtes Element konnen im Falle einer Beschadigung problemlos in OV-Regie
ausgetauscht werden.

Handbuch Einsatzgerustsystem 2002 1/9
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Material

Lagerung und Transport

Der Transport der GerUstteile, Verbindungsmittel und des Zubehdrs erfolgt fur den Bausatz 1 und die fiir
den Bau der Schnellrettungsplattform ndtigen Elemente des BS 2 im Einsatzfahrzeug (GKW 1 oder
GKW 2).

Hierzu sind die Querriegel, die Kopfplatten und die Gewindefussplatten in geeignete Geréatestaufacher,
die Vertikalstiele moglichst im Langgeratefach, ansonsten besonders gesichert auf dem Fahrzeugdach
zu verlasten.

Die Bausatze 2, 3 und 4 sind auf einem geeigneten LKW oder Hanger zu transportieren. Die Gewichte
der Bausétze sind aus den Beschreibungen der Bausétze zu entnehmen.

Der Kraftfahrer ist fiir die ordnungsgemaRe Verlastung verantwortlich.

Kleinteile, Werkzeug und Zubehor sind in geeigneten Sacken oder Transportkisten zu lagern und zu
transportieren.

Fur sicheren und schnellen Transport sowie Lagerung der BS 2, 3, und 4 empfiehlt sich die Verwendung
einer Palette oder Logipalette. Die Teile sind auf der Palette durch einen Spanngurt zu sichern. Wegen
der grossten Anwendungsbreite werden hierzu Spanngurte der Klasse 5,0 t empfohlen (Bestandteil
BS 3).

Wird zur Lagerung keine Palette verwendet, so sind geeignete Lagerholzer unterzulegen und die
Gerustteile gegen versehentliches Verrutschen zu sichern.

Handbuch Einsatzgeristsystem 2002 I/10
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Aufbau und Betrieb

Sicherheit

Die Fuhrungskraft mul® am Einsatzgeristsystem ausgebildet und unterwiesen sein.

Fur den sicheren Aufbau ist die verantwortliche Person (ausgebildete Fiihrungskraft) zustandig.

Sie achtet beim Aufbau auf die Standfestigkeit (Untergrund) und Gberwacht den Aufbau. Sie erteilt die
Einsatzfreigabe und tiberwacht den laufenden Betrieb.

Die beteiligten Helfer mlssen
2" am EGS unterwiesen sein,
BE" personliche Schutzbekleidung tragen,
BE" bei Bedarf zusatzliche Schutzausriistung verwenden (Absturzsicherung etc.).

Vor Montagebeginn ist zu prufen, ob

BE" Anlagen oder Bauteile im Einsatzumfeld vorhanden sind, von denen
Gefahrdungen fir die Helfer ausgehen konnen (z.B. elektrische Anlagen). In
diesem Fall dirfen die Arbeiten erst aufgenommen werden, wenn fiir
ausreichenden Schutz gesorgt ist,

BE" das fiir eine sichere Montage notwendige Material und Werkzeug zur
Verfligung steht,

BE" das Material unbeschadigt ist (Sichtpriifung).

Die verantwortliche Person hat dafir zu sorgen, dass der Aufbau entsprechend diesem Handbuch
erfolgt. Insbesondere hat sie dafiir zu sorgen, dass

BE die Helfer immer ausreichend gegen Absturz gesichert sind,

BE" die Standsicherheit des Gerlistes auch wahrend der Montage jederzeit
gesichert ist,

BE" das Geriist wahrend der Montage bzw. vor der Freigabe noch nicht benutzt
wird.

Die in diesem Handbuch verwendeten Sicherheitsbestimmungen sind den einschlagigen Vorschriften
des THW [THW, 1999] und der Berufsgenossenschaften [BGR 165; BGR 198; BGR 199] sowie der DIN
4420 ff. entnommen.
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Aufbau und Betrieb

Auflagerung [Layher, 1998; Rux, 1994]

Geruste durfen nur auf ausreichend tragfahigem Untergrund aufgestellt werden. Sie missen dabei auf
FuBspindeln und lastverteilende Unterlagen aufgesetzt werden. Aus Griinden der Standsicherheit und
um nach dem Abbau keine Beschadigungen zu hinterlassen, gilt:

BE" Auler bei Beton miissen immer lastverteilende Unterlagen verwendet
werden. Diese sind Uber alle Standerachsen zu flhren.

; |

r ==

Kraftiibertragung und lastverteilende Unterlage (Abb. | / 32)

BE~ Steine, egal welcher Form und Giite, diirfen nicht als Unterlage verwendet
werden (Bruchgefahr). Am geeignetsten sind Holzbalken.

#E" Die GewindefuBplatten sind mittig auf der Unterlage aufzusetzen.

Krafteverteilung bei einseitig bzw. mittig aufgesetzter Gewindefulplatte
(Abb. 1/33)

BE" Beaziiglich der Unterlagen gilt: Je dicker die Unterlage, um so besser und
gleichmafiger die Lastverteilung. Dennoch darf die Unterlage nie hochkant
eingesetzt werden (Kippgefahr).

Krafteverteilung bei weicher/diinner (a) bzw. stabiler Unterlage (b)
(Abb. 1/34)

Zusétzliche Einfliisse auf die Tragfahigkeit des Bodens haben Witterungseinfliisse wie:
#E" Das Auftauen von gefrorenem Boden. (Dies kann auch infolge hoher
Druckbelastung bei Minustemperaturen der Fall sein)

& Langer andauernder Regen.

Setzungen des Gerlstes oder auch nur einzelner Stander bedingen eine unzulassige Vertikal
beanspruchung und somit eine unter Umstanden massive Beeintrachtigung der Standsicherheit.
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Aufbau und Betrieb

Bei geneigtem Gelande ist folgendes zu beachten:

BE" Mit dem Aufbau des Gerlistes soll immer am héchsten Punkt des Gelandes
begonnen werden. Die Gewindefuliplatte sollte nur ca. 510 cm ausgedreht
sein, um eventuelle Hohendifferenzen noch ausgleichen zu kénnen.

BE" Bei geneigten Flachen muss durch zuséatzliche Manahmen ein Abrutschen
des GerUstes verhindert werden, z.B. durch Andibeln.

BE" In jedem Fall ist dafiir zu sorgen, dass die Fulplatten vollstandig aufliegen,
z.B. durch Verwendung von schwenkbaren GewindefuRRplatten oder von
Keilen als Ausgleichsfutter.

"

Verwendung von Schwenkfulplatte oder Keil (Abb. | / 35)

85" Die Ebenen der Riegel miissen in jedem Falle mit der Wasserwaage auf
waagrechte Position tberprift und mit Hilfe der GewindefuRplatten daraufhin
ausgerichtet werden.

Anlegen
Vor dem Aufbau einer EGS-Konstruktion sind

Platzbedarf

Materialbedarf

Eignung der Konstruktion fur das zu erreichende Ziel
maogliche Gefahrenquellen

abzuklaren [Wellenhofer&Ruhl, 2001a]. Detaillierte Empfehlungen zu den einzelnen EGS-Konstruktionen
sind in den jeweiligen Beschreibungen zu finden.

Der Aufbau muss entsprechend der Aufbau- und Verwendungsanleitung erfolgen.
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Aufbau und Betrieb

Freigabe

Vor Inbetriebnahme, nach langeren Arbeitspausen oder konstruktiven Veranderungen und nach
aulergewohnlichen Einwirkungen (z.B. Unwetter, Orkanbden) ist eine Prifung des Gerustes
erforderlich. Das unter A / 2 zu findende Konstruktionsprifblatt ist hierfiir vorgesehen.

Regelausfiihrung geman
Handbuch ESG mit unveranderten
und einwandfreien Originalbauteilen

regelmasig
priifen

*Verbiegungen
*Knickstellen
*Keile (Verbiegungen/Gangigkeit)

Bauteile
unversehrt?

*Untergrund (z.B. Aufweichungen,
Setzungen, Auftauen...)

sLastverteilende Unterlagen

*Spindellingen

*Schiefstellungen

*Verankerungen/Abspannungen

*Kupplungen fest

*Keile angezogen

Stand-
sicherheit?

Arbeits-
und Betriebs-
sicherheit?

*Geldnder (Seitenschutz, Zwi-
schenholm, Bordbrett)

«Aufstiege, Auftritte, Leitern

*Auflagerung der Beldge, Abhebe-
sicherungen

*Beleuchtung

*besondere Gefahrenstellen ge-
sichert/gekennzeichnet

Benutzung
durch THW-
Fremde?

=Stegwache
=Beschilderung

MalRnahmen, z.B.

- Konstruktion sperren
Kursiv: bei Bedarf - Schaden beheben

- erneut prifen

Abb.1/36

Handbuch Einsatzgerustsystem 2002 I/14
“by THW-Leitung



Aufbau und Betrieb

Abbau

Der Abbau der Gerlste muss entsprechend der Aufbau- und Verwendungsanleitung in umgekehrter
Reihenfolge durchgeflihrt werden.

Verankerungen, Verstrebungen und Sicherungen dirfen erst dann entfernt werden, wenn die
Abbaufolge dies n6tig macht.

Es ist sinnvoll, das Material beim Abbau auf Beschadigungen zu prifen und beschadigtes Material sofort
auszusondern.

A Besonders muss darauf geachtet werden, dass beim Abbau kein Helfer durch
herabfallende Teile gefahrdet wird.

Da die Erfahrung gezeigt hat, dass der Abbau von Konstruktionen ein hdheres Gefahrenpotential birgt
als der Aufbau (Unachtsamkeit, Nachlassen der Konzentration und Korperkrafte), ist auf besondere
Sorgfalt zu achten.
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Il. Die Bausatze
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Die Bausdize

Prinzipien

Die Bausatze des Einsatzgerustsystems bauen entsprechend ihrer Reihung aufeinander auf, wobei die
Erweiterungen durch den nachst hoheren Bausatz sowohl die Konstruktionsdimension als auch die
Bandbreite der Einsatzszenarien betreffen.

Auf einzelne Bauséatze bezogene Konstruktionen schlieBen dabei das Material des jeweiligen Bausatzes
und der vorhergehenden ein.

Die Stlckelung der Bausatze und die Auswahl der Einzelteile folgen der Pramisse einer maoglichst
weitreichenden Universalitat und Kompatibilitat untereinander. Dies filihrt zu einigen im klassischen
Geristbau uniblichen Kombinationen. Fir die Anwendung im THW kdnnen damit jedoch wichtige
Vorteile erreicht werden [Wellenhofer, Riihl 2001c¢; 2002].

Folgende Anderungen zu den bisher im THW verwendeten StandardmaBen sind dabei zu nennen:

BE" Samtliche Riegel entsprechen der rein metrischen Norm(1,0 m, 2,0 m,
3,0 m). Gerustfelder konnen damit unterteilt oder verlangert werden,
Diagonalen konnen (iber mehrere Felder verwendet werden und eine
Unterscheidung in Langs- und Querriegelmale entfallt damit komplett.

#E" Die Rohrverbinder der Vertikalstiele sind verschraubt. So konnen die
Vertikalstiele neben der ,normalen Verwendung auch fiir Hangegertste und
fir Abstltzungen eingesetzt werden.

BE~ Verwendung von Beldgen mit Rundrohrauflage. Die Belage konnen damit
dreidimensional im Gerlstrahmen eingesetzt werden. Eine Verwendung fiir
Rampen oder Schutzwande wird damit ermoglicht. Zusatzlich besitzen
Belage mit Rundrohrauflage eine integrierte Abhebesicherung, was fir
Stegebau zwingend vorgeschrieben ist.

Die Stuckelung der Bausatze hat zudem eine mdglichst geringe Anzahl verschiedener Bauteile zum Ziel
mit dem Hintergrund, die Kompatibilitat hoch, Aufbauprinzipien einfach und Verwechslungsgefahren
gering zu halten [Rihl, Wellenhofer, 2001a].
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Die Bausdize

Farbcode

Es wird empfohlen, zusammen gehdrenden Langen verschiedener Bauteile gleiche Farbcodes
zuzuordnen, um im Einsatz Verwechslungen zu vermeiden. So sollten die Riegel 2 m den gleichen Code
tragen wie Diagonalen fir die gleiche Feldbreite. Es eignen sich Lacke und Markierungsbander.

Empfohlene Farbcodierung:

Feldweite [m] Farbcode Bemerkung
0,5 Grau Reserviert flir spatere Bausatze
1,0 Weild
Sonderteile Gelb Reserviert flr spatere Bausatze

Rot Reserviert flir spatere Bausatze

Handbuch Einsatzgeristsystem 2002 I1/3

“by THW Leitung



Die Bausdize

Beschreibung der Bausatze

Bausatz 1
Pos  Bezeichnung Stlickzahl Gewicht / Stiick Bemerkung
1 Vertikalstiel mit angeschraubtem RV 100 cm 2 5,5 kg
2 Vertikalstiel mit angeschraubtem RV 150 cm 2 7,8 kg
3 Vertikalstiel mit angeschraubtem RV 200 cm 3 10,2 kg
4 Riegel 100 cm 2 5,8 kg Nicht Riegel 1,1m
5 GewindefuBplatte 60 cm 2 3,6 kg
6 GewindefuBplatte schwenkbar 3 6,1 kg
7 Normalkupplung 48,3 mm 2 1,1kg
8 Drehkupplung 48,3 mm 3 1,3 kg
9 Kopfplatte 2 2,5 kg
10 Dreibock-Kopfteil 1 6,8 kg
11 Federstecker 8 -
12 Einsteckring 1 0,9 kg
13 Abspannkette oder —drahtseil mit Karabiner - Eigenanfertigung
durch OV
Summe Gewicht ca.: 114 kg

Die angegebenen Gewichte dienen der Orientierung und variieren herstellerabhangig.

Die bereits ausgelieferten nichtmetrischen Riegel 1,1m kdnnen durch Auftrennen in OV-Regie in die
FuBplattenadapter des Bausatzes 3 umgewandelt werden.

e =

Auftrennung in zwei Fullplattenadapter a 40 cm (Abb 11/ 1)

So ist eine kostenneutrale Anpassung an die rein metrische Norm mdglich.
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Die Bausdize

Bausatz 2
Bestehend aus Bausatz 1 plus den nachstehend aufgeflihrten Teilen

Pos  Bezeichnung Stlickzahl Gewicht / Stiick Bemerkung
1 Vertikalstiel mit angeschraubtem RV 200 cm 4 10,2 kg
2 Riegel 100 cm 6 5,8 kg
3 GewindefuBplatte 60 cm 4 3,6 kg
4 Anfangsstiick 6 2,7 kg
5 Riegel 300 cm 4 11,7 kg
6 Vertikal-Diagonale 100 cm (B) x 200 cm (H) 4 7,7 kg
7 Vertikal-Diagonale 300 cm (B) x 200 cm (H) 2 11,2 kg
8 Stahlboden 32 cm mit Klauen 300 2 21,7 kg
9 Stahlboden 24 cm mit Klauen 300 1 15,3 kg
10 Fahrrolle 7,5 kN 4 8,8 kg
11 Normalkupplung 48,3 mm 4 1,1kg
12 Drehkupplung 48,3 mm 3 1,3 kg
13 Geristrohr 48,3 mm 350 cm 1 13,5 kg

Summe Gewicht ca.: 321,9 kg

Die angegebenen Gewichte dienen der Orientierung und variieren herstellerabhangig.
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Bestehend aus den Bausétzen 1 und 2 plus den nachstehend aufgefiihrten Teilen

Pos
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Die Bausdize

Bausatz 3

Bezeichnung

Vertikalstiel mit angeschraubtem RV 100 cm
Riegel 100 cm

Anfangsstiick

Riegel 300 cm

Vertikal-Diagonale 100 cm(B) x 200 cm(H)
Stahlboden 32 cm mit Klauen 100 cm
Stahlboden 32 cm mit Klauen 300 cm
Vertikalstiel mit angeschraubtem RV 300 cm
Riegel 200 cm

Doppel-Rohrriegel 200 cm
Vertikal-Diagonale 200 cm(B) x 200 cm(H)
Vertikal-Diagonale 300 cm(B) x 200 cm(H)
Stahlboden 24 cm mit Klauen 100
Stahlboden 24 cm mit Klauen 300
GewindefuBplatte 40 cm
Fulplattenadapter

Fulplattenkonsole

Bordbrett fir Rundrohrauflage 200 cm
Bordbrett fur Rundrohrauflage 300 cm
Schraube/Mutter flir Rohrverbinder
Spanngurt einteilig 5 m 50 kN

Spanngurt zweiteilig 5 m 50 kN mit
Karabinerhaken

Summe Gewicht ca.:

Stlickzahl Gewicht / Stlick Bemerkung

2

N RN O W © W = N g N © w oo N B 2 w b

N
NN S

6,4 kg
4,3 kg
2,7 kg
11,7 kg
7,7kg
8,0 kg
21,7 kg
15,4 kg
7,9 kg
12,2 kg
8,8 kg
5,8 kg
5,8 kg
15,3 kg
2,9kg
2,0 kg
6,0 kg
4,2 kg
6,2 kg

2 kg handelsublich
2,5 kg Handelstblich

775 kg

Die angegebenen Gewichte dienen der Orientierung und variieren herstellerabhangig.
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Die Bausdize

Bausatz 4
Bestehend aus den Bausatzen 1, 2 und 3 plus den nachstehend aufgeflihrten Teilen

Pos  Bezeichnung Stlickzahl Gewicht / Stiick Bemerkung
1 Vertikalstiel mit angeschraubtem RV 100 4 6,4 kg
2 Riegel 100 2 4,3 kg
3 Vertikalanfangsstlick 5 2,7 kg
4 Riegel 300 20 11,7 kg
5 Vertikal-Diagonale 300(B) x 200 (H) 8 11,2 kg
6 Stahlboden 32 mit Klauen 300 8 21,7 kg
7 Vertikalstiel mit angeschraubtem RV 200 1 10,2 kg
8 Vertikalstiel mit angeschraubtem RV 300 2 15,4 kg
9 Riegel 200 7 7,9 kg
10 Doppel-Rohrriegel 200 4 12,2 kg
11 Stahlboden 24 mit Klauen 300 4 15,3 kg
12 Bordbrett 200 4 4,2 kg
13 Bordbrett 300 4 6,2 kg

Summe Gewicht ca.: 792,8 kg

Die angegebenen Gewichte dienen der Orientierung und variieren herstellerabhangig.
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Die Bausdize

Materialauflistung Ubersicht

Benennung

BS1

BS2

BS3

Anfangsstlick

Vertikalstiel mit angeschr. RV 100 cm

Vertikalstiel mit angeschr. RV 150 cm

Vertikalstiel mit angeschr. RV 200 cm

Vertikalstiel mit angeschr. RV 300 cm

Riegel 100 cm

Riegel 200 cm

Riegel 300 cm

Doppel-Rohrriegel 200 cm

Vertikal-Diagonale 100 cm * 200 cm

AN IO | |W

Vertikal-Diagonale 200 cm * 200 cm

—_
oo

Vertikal-Diagonale 300 cm * 200 cm

Stahlboden 32 mit Rundrohrauflage 100 cm

Stahlboden 24 mit Rundrohrauflage 100 cm

Stahlboden 32 mit Rundrohrauflage 300 cm

Stahlboden 24 mit Rundrohrauflage 300 cm

Bordbrett fiir Rundrohrauflage 200 cm

Bordbrett fir Rundrohrauflage 300 cm

BN R Kee]

Gewindefulplatte 40 cm

OININ|W|o | =N

Gewindefullplatte 60 cm

Gewindefuliplatte schwenkbar

FuBplattenadapter

Fulplattenkonsole

Fahrrolle 7,5 kN

Normalkupplung 48,3 mm

Drehkupplung 48,3 mm

Kopfplatte

Spanngurt einteilig 5m 50 kN

Spanngurt zweiteilig 5 m 50 kN mit Karabinern

Geristrohr 3,5m

Federstecker

Schraube/Mutter fiir Rohrverbinder

20

Dreibock-Kopfteil

Einsteckring

Handbuch Einsatzgeristsystem 2002
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Die Bausdize

Konstruktionsbeschreibung

Die in den folgenden Kapiteln dargestellten Konstruktionsbeschreibungen folgen grundsatzlich dem
gleichen Schema. Dieses Schema sei hier kurz dargestellt, um die Arbeit mit den Anweisungen des
Handbuchs zu erleichtern

Zweck: Hier ist in kurzen Worten das Ziel des jeweiligen Einsatzbeispiels dargestellt.
Prinzip: Bildliche Darstellung der Konstruktion (Grafik und / oder Abbildung)
Bedarf: ist unterteilt in die Komponenten Material, Personal und Zeit. Unter

e Material findet man eine tabellarische Auflistung der bendtigten
Einzelteile;

e Personal sind die erforderliche Mindeststarke wie auch die
anzustrebende Starke (im Klammern gesetzt) aufgelistet;

e Zeit sind ungefahre Richtwerte fir den zeitlichen Umfang der Aufbau-
arbeiten zu finden. Diese Werte sind in hohem Mafle von Umfeldfaktoren
wie Witterung, Gelande, Erreichbarkeit usw. abhangig. Sie beziehen des
Weiteren nicht die fir eventuell nétige Vorarbeiten wie das Abladen der
Systemteile vom Transportmittel anzusetzende Zeit mit ein.

Aufbauanleitung: stellt die systematische Vorgehensweise fiir den Bau der Konstruktionen in
Stichpunkten dar. Um Wiederholungen zu vermeiden, sind hier haufig
Verweise auf weitere Konstruktionen eingefligt worden.

Statik: Die maximalen Belastungswerte flr den bestimmungsgemafen Gebrauch
der vorgestellten Konstruktionen werden hier erlautert. Die Werte beziehen
sich dabei ausschlieflich auf entsprechend der Vorgaben des EGS
beschaffte Geriistbauteile, also ab Beschaffungsdatum 2001.

Hinweise: Anwendungstipps, aber vor allem Gefahrenpunkte und Sicherheitsaspekte
der jeweiligen Konstruktion.
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lll. Beschreibung der Bauweisen und
Konstruktionen mit dem BS 1
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Bausatz 1

Neuerungen

Die Konstruktionsbeschreibungen zum Bausatz 1 des EGS wurden weitgehend aus dem Vorganger
Handbuch GerUstbausatz [THW,1999a] Gbernommen.
Die konstruktiven Anderungen sollen hier genannt und begriindet werden.

Statik: Die flr Rettung entwickelten Konstruktionen (Dreibock, Mastkran, Lastarm,
Hilfskonstruktion, Einspann-Ausleger, Deltaausleger) wurden mit einer
Maximalbelastbarkeit von 3 kN vereinheitlicht. Diese Belastbarkeit reicht fir
die Personenrettung einschlieRlich Rollgliss-Gerat aus.

Anstellwinkel: Die Reduzierung der Maximalbelastung von Mastkran und Lastarm auf jetzt
3 kN erlaubt das Einfihren eines fur diese Konstruktionen praktikableren
Anstellwinkels von 68-75° gegeniber der Waagerechten. Dieser jedem
Helfer aus der Grundausbildung bekannte Anstellwinkel kann damit auch
leicht und schnell Gberprift werden.

Mastkran: Die Einbindung des Sicherungsseil ist nur tber den Einsteckring zulassig.
Das Anschlagen des Seils erfolgt mit Sackstich oder einfachem Ankerstich.

Abstiitzungen: Die Schragabstitzung wurde durch die wesentlich hoher belastbare und
statisch normierbare Wandabstiitzung des BS 3 ersetzt.
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Dreibock

Zweck

Der Dreibock dient als Anschlagpunkt (z.B. fiir Rettungsmittel)

e zum Hochziehen und Ablassen von Personen (z.B. bei der Schachtrettung);
e zum Hochziehen und Ablassen von Gerat und Material.

Prinzip
Abb. 111/ 1 Abb. Il /2
Bedarf
o Material:
Lfd. Nr. Bezeichnung Stlickzahl
1 Gewindefulplatte schwenkbar 3
2  Federstecker 6
3  Dreibocksicherungen 3
4 Dreibock-Kopfteil 1
9 \Vertikalstiel 100 2
6 Vertikalstiel 150 2
7 Vertikalstiel 200 2
Rettungsausstattung
e Personal: Mindestens 2 Helfer (optimal 3)
o Zeit: 1-2 min
Handbuch Einsatzgertstsystem 2002 III/3
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Dreibock

Aufbauanleitung

Statik

Die Vertikalstiele so zusammenstecken, dass drei Bockbeine von je 3 m entstehen. Die
Verbindungen mit Federstecker sichern. (Je nach Einsatzerfordernis kann der Dreibock auch
mit 2 m langen Bockbeinen erstellt werden)

Die Bockbeine in das Dreibock-Kopfteil einstecken und mit Federstecker sichern.

Unten in die Bockbeine je eine GewindefuRplatte 60 schwenkbar einstecken und bei Bedarf mit
Bindedraht gegen Herausfallen sichern (z.B. wenn der Dreibock ber langere Strecken
transportiert werden muss). Auf ungefahr gleiche Ausspindelung der GewindefuRplatten
(Augenmald) achten.

Den Dreibock Uber der Einsatzstelle aufrichten und alle drei Bockbeine sichern, bis die
Dreibocksicherung angebracht und gespannt ist.

Dreibocksicherung in die 2. Lochscheiben von oben einhédngen und durch Verstellen der
Bockbeine spannen. Dabei missen die Vertikalstiele jeweils paarweise in einem Winkel von
45° zueinander stehen.

Bei Bedarf kann der Dreibock gegen Verrutschen durch die Locher der FuBplatte der
Lastspindel gesichert werden

Dreibock mit angeschlagenem Rollgliss- Alternative Abspannung mit Diagonalen aus
Gerat, mit Dreibocksicherung gegen das Aus- den Bausatzen 2-4.

einanderrutschen der Dreibockbeine. Abb. Il /4

Abb. I1/3

Der Dreibock ist im senkrechten Zug bis maximal 3 kN belastbar.

Hinweise

Mit dem Material der groReren Bausatze kann der Dreibock alternativ auch mit Diagonalen (100 x 200)
in den untersten Lochscheiben gesichert werden.
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Mastkran

Zweck

Der Mastkran dient als Anschlagpunkt (z.B. flr Rettungsmittel).

Er wird z.B. an Baugruben oder Kaimauern eingesetzt:

Prinzip

Bedarf

e Material:

e Personal:
o Zeit:

e zum Hochziehen und Ablassen von Personen:;
e zum Hochziehen und Ablassen von Gerat und Material.

Abb. 11l /5

Lfd. Nr. Bezeichnung

~NOo OB WD —

GewindefuBplatte schwenkbar
Federstecker
Dreibocksicherungen
Dreibock-Kopfteil

Vertikalstiel 100

Vertikalstiel 200

Einsteckring

Sicherheitsseil
Arbeitsleinen
Erdanker
Rettungsausstattung

Mindestens 3 Helfer (optimal Trupp)
3-5 min

Abb. Il /6

Stlickzahl

= NN =2 =01 DN
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Mastkran

Aufbauanleitung

Statik

Die Vertikalstiele so zusammenstecken, dass zwei Bockbeine von je 3 m entstehen. Die
Verbindungen mit Federstecker sichern.

Die Bockbeine in das Dreibock-Kopfteil einstecken und mit Federstecker sichern.

Unten in die Bockbeine je eine GewindefuBplatte schwenkbar einstecken und bei Bedarf mit
Bindedraht gegen Herausfallen sichern (z.B. wenn der Mastkran Uber l&ngere Strecken
transportiert werden muss). Auf ungefahr gleiche Ausspindelung der Gewindefulplatten
(Augenmald) achten.

Einsteckring mit Ose im Dreibock-Kopfteil mit Federstecker befestigen. Das Sicherheitsseil wird
an der Ose mit Sackstich oder Achterschlag befestigt

Dreibocksicherung in die 2. Lochscheiben von oben einhangen, Rettungsmittel (z.B. Rollgliss)
in die Ringschraube einhangen.

Den Mastkran an der Einsatzstelle aufrichten und 68° bis 75° gegenliber der Waagerechten
liber die Kante neigen. Uberpriifung des Winkels mittels Winkelprobe fiir Leitern durchfiihren.
Beide Beine durch je einen Helfer sichern, bis die Dreibocksicherung gespannt ist, die Beine
gegen Verrutschen gesichert sind und der Mastkran nach hinten abgespannt wurde.

Beine gegen Verrutschen nach hinten mit Erdnageln und Arbeitsleine oder durch Anstellen
gegen ein festes Widerlagers sichern.

Mastkran nach hinten mit Erdanker oder an einem Fahrzeug mit Anschlagstiick abspannen.

Mastkran mit angeschlagenem Rollgliss-Gerat und Abspannleine. Zur
Personenrettung ist immer ein Sicherheitsseil zu verwenden. (Abb. Il / 7)

Der Mastkran ist im senkrechten Zug bis maximal 3,0 kN belastbar.

Hinweise

Mit dem Material der groReren Bausatze kann der Mastkran auch mit Vertikalstielen 300 gebaut

werden.

Handbuch Einsatzgertstsystem 2002 III/ 6
“by THW Leitung



Lastarm

Zweck

Der Lastarm dient als Anschlagpunkt (z.B. fir Rettungsmittel).
Er wird eingesetzt, wenn ein festes Widerlager (z.B. Hauswand) vorhanden ist,

e zum Hochziehen und Ablassen von Personen (z.B. bei der Rettung aus
Kellerschachten);
e zum Hochziehen und Ablassen von Gerat und Material.

Prinzip
g%
Abb. 11l /8 S Abb. 1119
Bedarf
o Material:
Lfd. Nr. Bezeichnung Stlickzahl
1 Gewindefulplatte schwenkbar 2
2  Federstecker 4
3  Dreibocksicherung 1
4  Dreibock-Kopfteil 1
5 Vertikalstiel 100 2
6 Vertikalstiel 200 2
Erdnagel
Rettungsausstattung
e Personal: Mindestens 3 Helfer (optimal Trupp)
o Zeit 3-5 min
Handbuch Einsatzgertstsystem 2002 II1/7
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Lastarm

Aufbauanleitung

Statik

Die Vertikalstiele so zusammenstecken, dass zwei Bockbeine von je 3 m entstehen. Die
Verbindungen mit Federstecker sichern.

Die Bockbeine in das Dreibock-Kopfteil einstecken und mit Federstecker sichern.

Unten in die Bockbeine je eine GewindefuBplatte schwenkbar einstecken und bei Bedarf mit
Bindedraht gegen Herausfallen sichern (z.B. wenn der Lastarm (ber langere Strecken
transportiert werden muss). Auf ungefahr gleiche Ausspindelung der GewindefuBplatten
(Augenmald) achten.

Dreibocksicherung in die 2. Lochscheiben von oben einhangen, Rettungsmittel (z.B. Rollgliss)
in die Ringschraube einhangen.

Den Lastarm an der Einsatzstelle aufrichten, gegen das Geb&ude lehnen und 68° bis 75°
gegenlber der Waagerechten neigen. Winkel prifen. Beide Beine durch je einen Helfer
sichern, bis die Dreibocksicherung gespannt ist und Beine gegen Verrutschen gesichert sind.
Beine gegen Verrutschen nach hinten z.B. mit Erdnageln und Arbeitsleinen sichern.

Lastarm an einer Hauswand angelehnt mit FuBpunktsicherung eines Bockbeines mit Erdnageln.
angeschlagenem Rollgliss-Gerét. (Abb. I/ 11)
(Abb. 111/ 10)

Der Lastarm ist im senkrechten Zug bis maximal 3,0 kN belastbar.

Hinweise

Mit dem Material der groReren Bausatze kann der Lastarm auch mit Vertikalstielen 300 gebaut werden.

Handbuch Einsatzgertstsystem 2002 III/ 8
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Anschlagrahmen

Zweck

Der Anschlagrahmen dient als etagengleicher Anschlagpunkt (z.B. fir Rettungsmittel)

e zum Hochziehen und Ablassen von Personen aus Gebauden;
e zum Hochziehen und Ablassen von Gerat und Material.

Prinzip
;)
g ci%
K d ¥c>
Abb. Il / 12
Bedarf
o Material:
Lfd. Nr. Bezeichnung
1 GewindefuBplatte
2  Federstecker
3 \Vertikalstiel 200
4  Riegel 100
5  Kopfplatten
Bandschlingen
Rettungsausstattung
Diverse Kantholzer
e Personal: Mindestens 3 Helfer (optimal Trupp)
o Zeit: 3-5 min

"~ Innenansicht Abb. 11l / 13

Stlickzahl
2

NN WD
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Anschlagrahmen

Aufbauanleitung

Statik

Durch Kombination von Vertikalstielen verschiedener Lange und unter Verwendung von
GewindefuBplatten zwei Vertikalstiele erstellen, die deutlich lber den Fenstersturz reichen.
(Rollladenkasten beachten!). Alle Verbindungen mit Federstecker sichern.

Zur besseren Kraftverteilung die Kopfplatten auf die Vertikalstiele setzen.

Aus den beiden Vertikalstielen und zwei Riegeln (1,00 m) einen Rahmen erstellen, wobei die
Riegel in den obersten und untersten Lochscheiben der Vertikalstiele befestigt werden. Dabei
ist darauf zu achten, dass die Vertikalstiele Uber Fenstersturtz hinaus ragen. Kopfplatten zum
besseren Formschluss aufstecken.

Rahmen mittig zum Fenster an die Wand lehnen.

Uber die Vertikalstiele oberhalb des Riegels eine Bandschlinge oder einen Leinenstropp fiihren.
Bandschlingen aus dem Fenster fiihren und aulen einen Vertikalstiel waagerecht durch beide
Bandschlingen filhren. Lochscheiben so anordnen, dass der Vertikalstiel gegen seitiches
Verrutschen gesichert ist. Darauf achten, dass der Vertikalstiel so hoch wie mdglich hangt. Die
Lange des aulien liegenden Vertikalstieles kann je nach Breite der Maueréffnung variieren.

An dem aufen liegenden Vertikalstiel Rettungsmittel anbringen (z.B. Rollgliss-Gerat, kann mit
Karabiner direkt in eine Lochscheibe eingehangt werden).

Aufenansicht des Anschlagrahmen Das Rettungsgerat kann mittels Karabiner in
(Abb. 11/ 14) eine Lochscheibe eingehangt werden.(Abb. [l /
15)

Der Anschlagrahmen ist bis maximal 3 kN belastbar.

Hinweise, Gefahrenpunkte

A

Der Anschlagrahmen darf nur mit Riegeln 100 gebaut werden, da andernfalls die
zulassigen Krafte Uberschritten werden.

Handbuch Einsatzgertstsystem 2002 I11/10
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Einspann-Ausleger

Zweck

Der Einspann-Ausleger dient als etagengleicher Anschlagpunkt (z.B. flr Rettungsmittel).

e zum Hochziehen und Ablassen von Personen (z.B. aus Gebauden);

e zum Hochziehen und Ablassen von Gerat und Material.

Prinzip

P

FD
P ]

Abb. 11l /16

Bedarf

o Material:
Lfd. Nr. Bezeichnung

GewindefuRplatte
Federstecker
Kopfplatten
Vertikalstiel 200
Vertikalstiel 150
Normalkupplung
Riegel 100
Drehkupplung

O NO O b Wi —~

Rettungsausstattung
Diverse Kantholzer

e Personal: Mindestens 3 Helfer (optimal Trupp)
o Zeit: 3-5 min

Abb. Il /17

Stlickzahl
2

N =2DN =2 WDNDN
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Einspann-Ausleger

Aufbauanleitung

e 2 \ertikalstiele (2,0 m) lotrecht im Abstand von 1,00 m hintereinander senkrecht zur
Mauero6ffnung einbauen und an den unteren Lochscheiben den Riegel 100 einbauen. Die
Vertikalstiele an der Decke und auf dem Boden mit Kanthélzern unterbauen und mit den
GewindefuBplatten verspannen.

e Den 3. Vertikalstiel waagerecht so hoch wie moglich (Unterkante oberer Fensterrahmen) mit
den beiden verspannten Vertikalstielen verschrauben. Zum Verschrauben sind die
Normalkupplungen zu verwenden. Der Vertikalstiel muss aus der Mauer6ffnung herausragen.

e Um die Last vom waagerechten Vertikalstiel zu verteilen, ist mit dem Vertikalstiel 1,5 m eine
Strebe zu bauen. Diese Strebe mit zwei Drehkupplungen am waagerechten Vertikalstiel und am
1. lotrechten Vertikalstiel anschrauben.

e Andem nach auBen ragenden Vertikalstiel das Rettungsgerat anbringen.

e Die Muttern der Dreh- und Normalkupplungen mit einem Schraubenschliissel fest anziehen.

Innenansicht des Erlaubte und unzuléssige Belastungsrichtungen des
Einspann-Auslegers Einspann-Auslegers in der Aufsicht. (Abb. 111/ 20)
(Abb. 111/ 19)

Statik
Der Einspann-Ausleger ist bis maximal 3 kN belastbar.
Hinweise, Gefahrenpunkte

Anstelle der Kopfplatten kénnen auch nach Ausbau der Rohrverbinder GewindefuBplatten in die
Vertikalstiele eingesetzt werden.

A\ Seitliche Krafte und Pendeln der Last konnen den Einspann-Ausleger Uberlasten und
sind strikt zu vermeiden!

A\ Die Methode ist nicht mdglich, wenn Decken abgehangt sind oder die Boden hohl sind.
Wegen der Durchbruchgefahr Belastungsprobe vor dem Benutzen durchfiihren. Decken
oder Boden offnen und Ausleger auf tragfahigen Bauelementen einsetzen [Gehbauer et
al., 1999; Blockhaus, 2001].
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Delta-Ausleger

Zweck
Der Delta-Ausleger dient als Anschlagpunkt (z.B. fir Rettungsmittel).

e zum Hochziehen und Ablassen von Personen (z.B. aus Gebauden);
e zum Hochziehen und Ablassen von Gerat und Material.

bei Vorhandensein (ibergeordneter Gebaudeetagen.

Prinzip
Abb. 111/ 21
Bedarf
o Material:
Lfd. Nr. Bezeichnung Stlickzahl
1 Vertikalstiel 200 3
2  Drehkupplung 3
Rettungsausstattung
Kantenschutz bei Bedarf
e Personal: Mindestens 2 Helfer (optimal 3 Helfer)
o Zeit: 3-5 min

Handbuch Einsatzgertstsystem 2002
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Delta-Ausleger

Aufbauanleitung

e Einen Vertikalstiel quer vor das Fenster legen. Zwei Drehkupplungen auf Fensterbreite
anbringen und mit einem Schraubenschliissel anziehen.

e Unter den Vertikalstiel die beiden anderen Stiele legen und spitz nach vorne zusammenlaufen
lassen (Dreieck).Der hintere Vertikalstiel muss dabei Uber den nach auRen ragenden Stielen
liegen. Den Uberschneidungspunkt der Vertikalstiele ebenfalls mit einer Drehkupplung sichern
und die Muttern der kompletten Konstruktion nochmals nachziehen.

e Eventuell einen Kantenschutz in das Fenster legen und die Konstruktion aus der Offnung
schieben.

e Rettungsgerat einhangen und zur Spielfreiheit vorbelasten.

Ausleger komplett zusammengebaut. Der Delta- Delta-Ausleger von auRen aufgenommen, mit
Ausleger wird aus der Mauerdffnung geschoben. angeschlagenem Rettungsmittel. Aus dem
Dabei ist darauf zu achten, dass der hintere darunter liegendem Stockwerk kann jetzt eine
Vertikalstiel oben auf den nach aulen gelegten verletzte Person abgelassen werden.
Vertikalstielen befestigt ist. (Abb. 1l1/23) (Abb. 111/ 24)

Statik

Der Delta-Ausleger ist bis maximal 3,0 kN belastbar.

Hinweise, Gefahrenpunkte

Bei bestimmten Wandkonstruktionen kann ein Unterlegen von Holzbrettern an den wandstandigen
Druckpunkten (Lochscheiben) zur Lastverteilung nétig sein.

A\ Die lastiibertragenden Lochscheiben des innenliegenden Vertikalstiels missen am
Mauerwerk anliegen. Keinesfalls darf der Deltaausleger rein am Fensterrahmen
angebracht werden (Ausbruchgefahr)!
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Turquerriegel

Zweck
Der Turquerriegel dient als Anschlagpunkt.

e zum Halten, Hochziehen und Ablassen von Personen (z.B. aus Gebauden);
e zum Hochziehen und Ablassen von Gerat und Material.

Prinzip
7 G
Abb. 111/ 25 Abb. 111/ 26
Bedarf
o Material:
Lfd. Nr. Bezeichnung Stlickzahl
1 Vertikalstiel 200 1
Vertikalstiel 100 2
3 Normalkupplung 2
Sicherheitsseil
Alternativ:
1 Vertikalstiel 200 1
2 Riegel 100
3 Normalkupplung 1(2)
e Personal: Mindestens 2 Helfer (optimal 3 Helfer)
o Zeit: 2-5min
Handbuch Einsatzgertstsystem 2002 III/ 16
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Turquerriegel

Aufbauanleitung

o Vertikalstiel vor eine Turoffnung oder andere Mauerdffnung auRerhalb des Raumes legen.
Dabei darauf achten, dass auf jeder Seite der Offnung noch eine Lochscheibe des
Vertikalstieles anliegt.

e Die kurzen Vertikalstiele rechtwinklig mit den Normalkupplungen auf den Vertikalstiel 200
schrauben.

e Die kurzen Vertikalstiele so befestigen, dass ein seitliches Verrutschen des Querriegels nicht
mehr méglich ist.

e Am Tirquerriegel ein Sicherheitsseil anschlagen und durch die AuBendéffnung fiihren. Zum
Schutz des Seiles ist im Bereich der AuRenéffnung ein Kantenschutz zu verwenden.

e Alternativ kann wie in den Abbildungen dargestellt auch mit Riegeln und den Keilschldssern
gearbeitet werden.

o Rettungsgeréat einhangen und Belastungsprobe durchfiihren.

Tirquerriegel hinter einem Tirrahmen verankert. Die Tlrquerriegel aus Richtung der Fensterdffnung
Vertikalstiele 1,0 m verhindern das seitliche Ver- aufgenommen, mit Sicherheitsseil zur Aufnahme
rutschen des Vertikalstieles 2,0 m. (Abb. Il / 27) eines Auf-/Ablassgerates. (Abb. Il / 28)

Statik

Der Turquerriegel ist bis maximal 3,0 kN belastbar.

Hinweise

Der Tirquerriegel ist so zu bauen, dass ein seitliches Verrutschen unmdglich wird. (Die
Keilschlosskupplungen kdnnen sich theoretisch bei wiederholter Bewegung lockern).

Bei Verwendung von drei Vertikalstielen kann man den Turquerriegel durch geschicktes Anordnen der
Lochscheiben zweidimensional fixieren. Die Gefahr eines Verrutschens durch versehentliche
Druckbelastung (Auftreten, Stolpern etc.) ist hierdurch auszuschlieRen.
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Senkrechte / waagrechte Abstitzung

Zweck

Die Abstltzung dient zum Sichern von Lasten und Bauteilen in den vorgefundenen Positionen.
Daneben kann die Abstltzung auch als Grabenstlitze eingesetzt werden.

Prinzip
Abb. 11129 Abb. 111/ 30
Bedarf
o Material:
Lfd. Nr. Bezeichnung Stlickzahl
1 GewindefuRplatte 1
2  Kopfplatte 1
3  \Vertikalstiel entsprechender Lange 1
4  Federstecker 1
Unterlegholz
e Personal: 2 Helfer
o Zeit: 1 min
Handbuch Einsatzgertstsystem 2002 III/ 18
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Senkrechte / waagrechte Abstitzung

Aufbauanleitung

e Die Kopfplatte auf dem Vertikalstiel aufsetzen und mit einem Federstecker sichern. Zum
Spannen auf der gegentiberliegenden Seite des Vertikalstieles eine GewindefuRplatte ansetzen

und anziehen.

e Zur Kraftlibertragung/-verteilung ein Kantholz oder eine Bohle auf beiden Seiten unterlegen.

o Bei geneigtem Auflager Holzkeile einsetzen.

e Auf Hohlrdume im Boden bzw. auf abgehéngte Decken / verkleidete Wande beim Verspannen

der Stltzung achten (Durchbruchgefahr!) [Gehbauer et al., 1999]

Stiellange (m) Tragféhigkeit (kN)
2 15
3 9
4 5
2+1 8
2+2 5

Material fiir zwei Abstiitzungen in griffbereiter Form (Abb. 11/ 31)

Mit dem Material der folgenden Bausatze sind Abstitzungen dieser Art auch mit zwei

GewindefuRplatten mdglich, wenn der Rohrverbinder des Vertikalstiels herausgeschraubt ist.

Statik

Die Belastbarkeit der Abstltzung ist von der Vertikalstiellange und dem Spindelweg der Fuflspindel
sowie der verwendeten Fulspindel abhangig. Die jeweiligen Belastbarkeitswerte sind der obigen

Tabelle zu entnehmen.

Hinweis

Die allgemeinen Grundsatze des Absttlitzen und Aussteifens sind zu beachten.
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IV.Beschreibung der Bauweisen und
Konstruktionen mit dem BS 2
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Schnellrettungsgerust

Zweck

Das Schnellrettungsgeriist bildet die Grundlage einer patientenorientierten Rettung aus
GroRfahrzeugen.

Daneben kann das Schnellrettungsgertst auch fur weitere Arbeiten eingesetzt werden (LKW-Bergung;
Be- und Entladetatigkeiten).

Prinzip

Abb. IV /4

Bedarf

o Material:
Lfd. Nr. Bezeichnung Stlickzahl

Anfangsstiick

Fahrrolle

Riegel 100

Riegel 300

Stahlboden 300 32 cm
Stahlboden 300 24 cm
Vertikal-Diagonale 3 x 2m
Vertikalstiel 100
Vertikalstiel 200

S

O oo NO G WhN —
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e Personal: Mindestens 2 Helfer (optimal 3)
o Zeit: 1-2 min
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Schnellrettungsgerust

Aufbauanleitung

Das Schnellrettungsgerust ist wie die stationare Arbeitsplattform aufgebaut. Jedoch werden an Stelle
der Gewindefuplatten Fahrrollen eingesetzt.

Das Schnellrettungsgerust eignet sich besonders flir den Einsatz auf ebenen Boden. Mit Hilfe der
Rollen ist eine einfache Verlegung des Arbeitsortes mdglich. Um laufende Rettungsarbeiten nicht zu

behindern, sollte das Schnellrettungsgerist neben der Einsatzstelle aufgebaut und dann an den
richtigen Platz geschoben werden.

Eine effektive Aufbautechnik des Schnellrettungsgerustes ist im folgenden dargestellt:

—t
—t

Verbinden zweier kurzer Riegel mit den Einbau der 3m-Riegel
Anfangstiicken

Aufstecken der Vertikalstiele Fixieren eines Riegelpaares 100 auf Einlegen der Bodenbelage und
Bodenbelaghdhe sowie der Aussteifen der Konstruktion mit der
Gelénderriegel 1,0m darlber Diagonale (Abb. IV /5-10)
Statik

Die Flache von 3 x 1m ermoglicht ein uneingeschranktes Arbeiten von mehreren Personen. Die
Belastbarkeit von 10 kN auf der gesamten Flache erlaubt auch den Einsatz schweren Bergungsgerates
bzw. die Zwischenlagerung von Material auf der Plattform.

Gefahrenpunkte

A\ Die einschlagigen Sicherheitsvorschriften fiir Arbeiten bei Absturzgefahr sind zu
beachten.

A\ Geriist vor Arbeitsbeginn gegen Wegrollen sichern!
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Arbeitsplattform 3 x 1

Zweck

Die Arbeitsplattform 3 x 1 m bildet eine sichere Basis flr Arbeiten, die von (0,5 - 2,0 m) erhdhtem
Standpunkt aus durchgefiihrt werden mussen. (LKW-Bergung; Be-/ Entladetatigkeiten).

Prinzip

Abb. IV /1 Abb. IV /2
Bedarf

o Material:
Lfd. Nr. Bezeichnung Stlickzahl

Anfangsstiick
Gewindefulplatte
GewindefuBplatte schwenkbar
Riegel 100

Riegel 300

Stahlboden 300 32 cm
Stahlboden 300 24 cm
Vertikal-Diagonale 3 x 2 m
Vertikalstiel 100

Vertikalstiel 200

O B W -
WN =22 PN PEEBEDDDDDD D
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e Personal: Mindestens 3 Helfer (optimal Trupp)
o Zeit: 1-2 min
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Arbeitsplattform 3 x 1

Aufbauanleitung

o GewindefuBplatten, Anfangsstlicke und Vertikalstiele 200 werden paarweise mit Riegeln 300
und 100 untereinander verbunden.

¢ Die oberen Riegel werden den Einsatzbedingungen entsprechend 0,5; 1,0; 1,5 bzw. 2,0 m Gber
den unteren Riegeln eingebaut. Eine Diagonale 300 x 200 steift die Konstruktion vertikal aus.

e Zwei Stahlboden 32 x 300 und ein Stahlboden 24 x 300, die die Arbeitsplattform biden, werden
uber die Riegel 100 gehangt und mit der Abhebesicherungen arretiert. Mit Hilfe der
GewindefuBplatten wird die Plattform horizontal ausgerichtet.

e Bei Arbeitshohen von 0,5 m bzw. 1,0 m Iasst sich auf einfache Weise eine Absturzsicherung
erganzen. Aus den Riegeln 3,00 m, die auf Hohe der Belage eingeordnet sind, (jetzt 1,00 m
uber den Belagen eingebaut) und zwei zusatzliche Riegel 100, (auch auf 1 m Uber Belag
montiert,) wird sie erstellt (bebilderte Aufbauhinweise siehe Schnellrettungsgerust).

Aufbau bei Hanglage:

Beim Aufbau in einer Hanglage ist folgendes zu beachten:

e Der Aufbau beginnt am hochsten Punkt.

e Pro Seite sind mindestens zwei Riegel
einzubauen (alternativ ein Riegel und eine
Diagonale).

e Esist mindestens eine Diagonale in Langsrichtung
einzubauen.

e Die Arbeitsplattform ist gegen Abrutschen zu
sichern.

Abb. IV/2a

Die Plattform ist in jede Richtung erweiterbar. Gegebenenfalls sind die Stiele zur Ausbildung der
Absturzsicherung mit den verbliebenen Stielen des Bausatzes zu verlangern.

Statik

Die Flache von 3 x 1 m ermoglicht ein uneingeschranktes Arbeiten von mehreren Personen. Die

Belastbarkeit von 10 kN auf der gesamten Flache erlaubt auch den Einsatz schweren Bergungsgerates
bzw. die Zwischenlagerung von Material auf der Plattform.

Gefahrenpunkte

A\ Die einschldagigen Sicherheitsvorschriften fiir Arbeiten bei Absturzgefahr sind zu
beachten.
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Lastausleger

Zweck

Der Lastausleger dient als Anschlagpunkt (z.B. fir Rettungsmittel).

Prinzip

zum Hochziehen und Ablassen von Personen (z.B. aus Gebauden)

zum Hochziehen und Ablassen von Gerat und Material.

Abb. IV /11

Bedarf

e Material:
Lfd. Nr.

O oo NOo Ol Wb —

—_
o

e Personal:

Bezeichnung

Anfangsstiick
GewindefuBplatte
GewindefuBplatte schwenkbar
Riegel 100

Riegel 300

Stahlboden 300 32 cm
Stahlboden 300 24 cm
Vertikal-Diagonale 3 x 2 m
Vertikal-Diagonale 1 x 2 m
Vertikalstiel 200

Ballast oder Anschlagpunkt

Mindestens 2 Helfer (optimal 3)

o Zeit: 5-10 min

Abb. IV /12

Stlickzahl

N WON-=2NDNDNODDDNOO
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Lastausleger

Aufbauanleitung

o Vier Gewindefulplatten mit Anfangsstiicken werden paarweise mit Riegeln 300 bzw 100
verbunden.

e Zwei Stahlboden 32 x 300 und ein Stahlboden 24 x 300 bilden die Plattform zur Positionierung
des Gegengewichtes.

e Nachdem der Ballast gesichert ist, werden die Stiele 300 an der Auslegerseite in die
Anfangsstiicke gesteckt.

e Zwei Diagonalen 300 x 200 und eine Diagonale 100 x 200 steifen die Stiele aus. Mit vier
Riegeln 100 und zwei Anfangsstiicken wird der Rahmen fur den Ausleger fertig gestellt und
durch zwei Diagonalen 100 x 200 ausgesteift.

Der Lastausleger kann zum Retten von Personen bzw. Auf- und Abseilen von Material aus Tiefen und
Hohen eingesetzt werden. Auf eine sichere Befestigung des Ballastes in der Nahe des hinteren
Auflageriegels ist zu achten.

Ergibt sich an der Einsatzstelle die Mdglichkeit, den Lastausleger anderweitig zu verankern (Widerlager,
Betonanker etc.), so ist diese Verankerung am hinteren Auflageriegel verrutschsicher anzubringen. Das
Einlegen der Bodenbelage ist dann uberflissig.

Statik

Die maximale Anhangelast an einem der Anfangsstucke des Auslegers betragt 10 kN. In diesem Fall
muss der Ballast mindestens 8 kN betragen.

Soll vom Riegel des Auslegers aus abgeseilt werden, betragt die maximale Anhangelast 5 kN und der
Ballast darf 4 kN nicht unterschreiten.

Als Ballast sind Medien bzw. Gegenstande zu bevorzugen, die weder flieBen noch rinnen kénnen.
Insbesondere Wassertanks und Sandsacke sind wahrend der gesamten Einsatzzeit zu iberwachen.
Technische Ausristungsteile oder die Verankerung im Untergrund sind ebenfalls geeignet. Die
maximale Belastung betragt dabei 10 kN.

Hinweise, Gefahrenpunkte

Aus Sicherheitsgrinden empfiehlt es sich, den Lastausleger im gesicherten Bereich aufzubauen und
erst danach an die Objektkante vorzuschieben. Anschlielend sind Verankerung bzw. Ballastierung
vorzunehmen. Alternativ kann der Ausleger wie auf Seite IV / 15 beschrieben sicher aufgebaut werden.

A\ Angehingte Lasten sind gegen Pendeln zu sichern (Fiihrungsleinen).

A\  Die einschlagigen Sicherheitsvorschriften fiir Arbeiten bei Absturzgefahr sind zu
beachten.
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Transportwagen

Zweck

Der Transportwagen dient zum Transport schwerer oder sperriger Glter auf geeignetem Untergrund.

Er ist mit Paletten beladbar und kann bei Bedarf auch zum Verletztentransport eingesetzt werden.

Prinzip

Abb. IV /13

Bedarf

o Material:
Lfd. Nr. Bezeichnung

Anfangsstiick

Fahrrolle

Riegel 100

Riegel 300

Stahlboden 300 32 cm
Stahlboden 300 24 cm
Vertikal-Diagonale 3 x 2m
Vertikalstiel 200

O NO O Wi

e Personal: Mindestens 2 Helfer (optimal 3)

o Zeit: 1-2 min

Stlickzahl
4
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Abb. IV / 14
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Transportwagen

Aufbauanleitung

o Vier Anfangsstlicke werden paarweise mit je zwei Riegeln 300 bzw. 100 zu einem Rechteck
(Grundrahmen) verbunden.

¢ Die Fahrrollen werden von unten in die Anfangsstticke eingesteckt.

e An einer Seite werden zwei Vertikalstiele 200 in die Anfangsstlicke gesteckt und durch zwei
Riegel 100 1 m und 2 m iber dem unteren Riegel zu einem Schieberahmen verbunden.

e Zwei Diagonalen 300 x 200 steifen den Schieberahmen zum Grundrahmen aus. Die
Bodenbelage bilden die Ablage- bzw. Transportflache.

Alternativ kann der Transportwagen auch ohne Schieberahmen aufgebaut werden.

Der Transportwagen ermdglicht den Transport von schwerem oder sperrigem Gut auf ebenen Flachen.

Der Transportwagen kann mit zwei Europaletten Der Ausbau in 1,0m Breite ermdglicht auch
beladen werden und ist damit mit zwei Helfern die stirnseitige Beschickung des Transport-
problemlos mandvrierbar. (Abb IV / 15) wagens mit Staplerunterstiitzung.

(Abb. IV /16)

Statik

Maximale Belastung verteilt auf die Flache 10 kN.

Gefahrenpunkte

A\ Bei Be- und Entladearbeiten muss der Transportwagen gegen Wegrollen gesichert
werden (Arretierung der Fahrrollen).
Gleiches gilt, sobald der Transportwagen als Arbeitsfliche verwendet wird.
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Deckenabstitzung 2m

Zweck

Dient zum lotrechten Abstiitzen von Decken oder anderen Bauteilen. Die Abstitzhohe kann zwischen
2,2 m und 3 m stufenlos angepasst werden.

Prinzip
Abb. 1V /17 Abb. 1V /18
Bedarf
o Material
Ifd. Nr. Bezeichnung Stlickzahl
1 Anfangsstilick 4
2  Gewindefuliplatte 8
3 Riegel 100 8
4 Vertikal-Diagonale 1 x 2 m 4
5  Vertikalstiel 200 4
Holz
e Personal Mindestens 3 Helfer (optimal Trupp)
o Zeit: 4-8 min
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Deckenabstitzung 2m

Aufbauanleitung

o Vier Anfangsstlicke und Fuliplatten werden mit vier Riegeln 100 zu einem Quadrat verbunden.
Dieses Quadrat wird zur Lastverteilung auf Bohlen oder Kanthdlzer gestellt und mit der
Wasserwaage ausgerichtet.

o Aus den Vertikalstielen werden die Rohrverbinder ausgeschraubt. Die Stiele werden
aufgesteckt.

o Auf Héhe der obersten Lochscheiben wird ein weiterer Rahmen aus vier Riegeln 100 gebildet.
Die Konstruktion wird mit vier Diagonalen 100 x 200 ausgesteift. Mindestens eine Diagonale
muss gegenlaufig eingesetzt werden.

o FuBplatten, in die oberen Stiele gesteckt, ermdglichen die individuelle Anpassung der
Konstruktion an bauliche Gegebenheiten. Zur Lastverteilung werden hochkant gelegte
Holzbalken eingesetzt.

Bei verkleideten Decken ist zu Uberpriifen, ob eine Im  Verbund gebaut kbénnen die Decken-
formschliissige Kraftiibertragung durch die Decken- abstltzungen enorme  Krafte ableiten und
vekleidung mdglich ist. Andernfalls ist die Ver- ermoglichen den Vortrieb der Abstltzungen von
kleidung zu entfernen. (Abb. IV / 19) gesicherten Bereichen aus. (Abb. IV / 20)

Statik

Die Belastbarkeit pro Stiel betragt 25 kN.

Hinweise

e Zwischen Decke und Gerlst muss ein entsprechendes Kantholz eingebaut werden.
¢ Die Deckenabstiitzung muss auf stabilem Untergrund aufgebaut werden.
¢ Die allgemeinen Grundsatze des Abstiitzen und Aussteifens sind zu beachten.
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Werkbank

Zweck

Die Arbeitsflache der Werkbank ermdglicht ergonomisches Arbeiten.

Prinzip
Abb. IV / 21 T Abb. IV /22
Bedarf
e Material:
Lfd. Nr. Bezeichnung Stlickzahl
1 Anfangsstiick 4
2  Gewindefulplatte 4
3  Riegel 100 4
4  Riegel 300 3(4)
5  Stahlboden 300 x 32 cm 2
6  Stahlboden 300 x 24 cm 1
7 Vertikal-Diagonale 3 x 2m 1
8 Vertikalstiel 200 2
9  \Vertikalstiel 100 2
e Personal: Mindestens 1 Helfer (optimal 3)
o Zeit: 1-3 min
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Werkbank

Aufbauanleitung

e Gewindefulplatten und Anfangssticke werden paarweise mit Riegeln 300 und 100
untereinander verbunden.

e Nach dem Ausrichten mit der Wasserwaage werden die Vertikalstiele aufgesteckt. Die oberen
Riegel werden den Einsatzbedingungen entsprechend 0,5m oder 1,0m dber den unteren
Riegeln eingebaut. Der vordere Riegel 300 kann entsprechend der Anforderungen
weggelassen werden.

e Eine Diagonale 300 x 200 steift die Konstruktion vertikal aus. Zwei Stahlbdden 32 x 300 und ein
Stahlboden 24 x 300, die die Arbeitsflache bilden, werden Uber die Riegel 100 gehangt und mit
der Abhebesicherungen arretiert.

e Bei Holzarbeiten werden die Bodenbeldge durch Holzbohlen ersetzt (diese sind mit
Spanngurten an den Riegeln zu fixieren).

Statik

Maximale Belastung verteilt auf die Flache 10 kN.

Hinweise

Fur niedrigere Arbeitshohen kann die Arbeitsflache eine Lochscheibe nach unten versetzt werden.
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V. Beschreibung der Bauweisen und
Konstruktionen mit dem BS 3
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Rettungs- und Bergungsplattform

Zweck
Die Rettungs- und Bergungsplattform bildet eine sichere Basis flr Arbeiten, die von geringfiigig (0,5 -

2,0 m) erhéhtem Standpunkt aus durchgefihrt werden missen. (Bahnunfélle, LKW-Bergung; Be-
Entladetatigkeiten).

Prinzip

Die dargestellte Zeichnung zeigt eine Aufbau- Auch die hier gezeigte Variante ist mit dem
variante, die mit dem Material des BS 3 mdglich ist. BS 3 darstellbar. (Abb. V/2)
(Abb. V /1)
Bedarf
e Material: Der Materialbedarf richtet sich nach der den ortlichen Einsatzgegebenheiten
angepassten Form der Rettungs- und Bergeplattform und kann daher nicht
pauschal angegeben werden.
e Personal: aufbauabhangig (empfohlene Starke 1 Trupp)
o Zeit: aufbauabhéngig

Aufbauanleitung

Basiselement ist immer die ,Arbeitsplattform 3x1“ (siehe BS 2), die im Ersteinsatz aufgebaut wird. Den
Erfordernissen entsprechend wird dieses Grundgeriist seitlich oder nach hinten mit Anbaufeldern
erganzt. Dabei ist folgendes zu beachten:
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Rettungs- und Bergungsplattform

e Jedes Anbaufeld muss durch je eine Diagonale in Langsrichtung und Querrichtung ausgesteift
werden.
e Jedes Feld bendtigt zwei Riegelebenen, um stabil zu stehen.

Eine Abstimmung mit anderen beteiligten Organisationen (Sanitatsdienste, Feuerwehren) in Bezug auf
die Plattformdimension erscheint sinnvoll.

Die Rettungs- und Bergungsplattform erlaubt Arbeitsplattform 3x1 mit einem seitlichen und einem hinten
sicheres Arbeiten in bequem zuganglichen Hohen angebauten Feld.

auch mit schwerem Gerét. (Abb. V / 3) (Abb. V / 4)

Rampen

Als  Aufstiegshilfe  kdnnen Rampen
angebracht werden. Zu beachten sind:

e Mindestbreite 1,0 m

e Maximale Hohendifferenz 1,0 m

e Die Bdden sind mit Spanngurten
gegen seitliches Verrutschen
sichern -

e Belagsicherungen verwenden Plattform mit Rampe (Abb. V/4a)

Statik

Die Belastbarkeit von bis zu 3 kN/m2 erlaubt auch den Einsatz schweren Bergungsgerates bzw. die
Zwischenlagerung von Material auf der Plattform.

Gefahrenpunkte

A\ Die einschldagigen Sicherheitsvorschriften fiir Arbeiten bei Absturzgefahr sind zu
beachten.

A\ Auf die Gefahr durch stromfithrenden Leitungen im Bahntrassenbereich ist besonders
zu achten.
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Zweck

Deckenabstitzung 4m

Dient zum lotrechten Abstltzen von Decken oder anderen Bauteilen. Die Abstiitzhohe kann von 4,2 m
bis 5 m stufenlos angepasst werden.

Prinzip

Bedarf

e Material

Ifd. Nr.

e Personal

o Zeit:

OO ~NOo o WwWN

Abb.V /5

Bezeichnung
Anfangsstlick
GewindefuBplatte 60
Riegel 100
Vertikal-Diagonale 1 x 2m
Vertikalstiel 100
Vertikalstiel 150
Vertikalstiel 200
Bodenbelag 32 x 100cm
Bodenbelag 24 x 100cm

Holz
Mindestens 2 Helfer (optimal 4)

6-15 min

A

Stuckzanhl
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Deckenabstitzung 4m

Aufbauanleitung

o Vier Anfangsstlcke und Fullplatten werden mit vier Riegeln 100 zu einem Quadrat verbunden.
Dieses Quadrat wird zur Lastverteilung auf Bohlen oder Kanthdlzer gestellt und mit der
Wasserwaage ausgerichtet.

o Drei Stiele 200 mit Rohrverbinder werden in drei der Anfangsstlicke gesteckt. In das vierte
werden zwei Stiele 150 mit Rohrverbinder Ubereinander angeordnet.

o 200 cm uber dem unteren Rahmen wird ein weiterer Rahmen aus vier Riegeln 100 gebildet.
Dieser erste Teil der Deckenabstutzung wird mit vier Diagonalen 100 x 200 ausgesteift.
Mindestens eine dieser Diagonalen muss gegenlaufig eingesetzt werden.

o Der abschliefende Teil wird aus drei Stielen 200 ohne Rohrverbinder und einem Stiel 100 ohne
Rohrverbinder gebildet.
o Vier weitere Diagonalen werden zur Aussteifung des oberen Bereichs eingebaut. Fulplatten, in

die oberen Stiele gesteckt, ermdglichen die individuelle Anpassung der Konstruktion an
bauliche Gegebenheiten. Zur Lastverteilung werden hochkant gelegte Holzbalken eingesetz.

o Mit der Deckenabstltzung 4 m lassen sich ebenso wie mit der Deckenabstlitzung 2 m
Deckenteile bzw. Bauwerksbestandteile sichern.
o Die Deckenabstiitzung 4 m zeigt, wie Deckenabstiitzungen in metrischem Hohenraster erhoht

werden konnen.

Statik
Auch hier betragt die Belastbarkeit pro Stiel 25 kN.

Hinweise, Gefahrenpunkte

Zwischen Decke und Gerist muss ein entsprechendes Kantholz eingebaut
werden.

Die Deckenabstltzung muss auf stabilem Untergrund aufgebaut werden.
Arbeitserleichternd ist das Einziehen eines Zwischenbodens mit Hilfe der
Bodenbelage 1,0 m.

Eine Variante der Deckenabstiitzung 4 m ist die Deckenabstlitzung 3 m, die auf
einen Héhenbereich von 3,2m bis 4,0m ausgelegt ist.

Die Belastbarkeit der einzelnen Stiele betragt jeweils 25 kN.

Der Aufbau erfolgt in Analogie zur Deckenabstiitzung 4m

Abb.V/7

Die allgemeinen Grundséatze des Abstiitzen und Aussteifens sind zu beachten.

A\  Die einschligigen Sicherheitsvorschriften fiir Arbeiten bei Absturzgefahr sind zu
beachten.
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Wandabstiizung 2m x 1m

Zweck

Die Wandabstltzung stabilisiert labile Wande und Gebaudeteile nach dem Prinzip der Strebstiitze und
ermdglicht damit einen gesicherten Ablauf der Rettungsarbeiten.

Prinzip

Abb.V /8 Abb.V/8a

Bedarf
o Material

Ifd. Nr. Bezeichnung Stlickzahl
Anfangsstlick
GewindefuBplatte 40
Fulplattenadapter
Fulplattenkonsole

Riegel 100

Riegel 200
Vertikal-Diagonale 1 x 2m
Vertikal-Diagonale 2 x 2m
Vertikalstiel 200

O oo ~No ool WwhN
NE-2PNDODNDDN O~

Holz
Erdnagel / Befestigungstechnik

e Personal 2 Helfer (optimal 1 Trupp)

o Zeit: 5-15 min
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Wandabstiizung 2m x 1m

Aufbauanleitung

Der Aufbau erfolgt analog der Aufbaubeschreibung flr die Wandabstiitzung 4m x 2m.

Statik

Die Belastbarkeit der Wandabstltzung liegt je zur Wand zeigender Gewindefulplatte bei 9 kN; jeder
Vertikalstiel kann mit 30 kN belastet werden.

Die maximale Wandneigung, bei der die Wandabstutzung verwendet werden darf, betragt 45°
gegenuber der Senkrechten.

Hinweise, Gefahrenpunkte

Vergleiche Wandabstitzung 4m x 2m.
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Wandabstiizung 4m x 2m

Zweck

Die Wandabstltzung stabilisiert labile Wande und Gebaudeteile nach dem Prinzip der Strebstiitze und

ermdglicht damit einen gesicherten Ablauf der Rettungsarbeiten.

Prinzip

Bedarf

e Material

Ifd. Nr. Bezeichnung

e Personal

o Zeit:

rP P oA ©@O N O~ WN =

Anfangsstiick
GewindefuBplatte 40
GewindefuBplatte 60
GewindefuBplatte schwenkbar
Fussplattenadapter
Fussplattenkonsole

Riegel 100

Riegel 200
Vertikal-Diagonale 2,0 x 1,0m
Vertikal-Diagonale 2,0 x 2,0m
Vertikalstiel 100

Vertikalstiel 200

Vertikalstiel 300
Anfangsstiickverbinder

Holz
Erdnégel / Befestigungstechnik

1 Trupp

20-40 min

Stiickzanhl
9
10

5
3
3
6
12
9
3

—
~

W wWwNW
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Wandabstiizung 4m x 2m

Aufbauanleitung

Aufbau:

Zu Beginn wird die eigentliche Wandabstiitzung ohne Kontakt zum labilen Bauelement am Einsatzort
aufgebaut:

Neun Anfangssticke und GewindefuRplatten werden mit sechs Riegel 100 und drei Riegel 200
zu vier Rechtecken verbunden. Wandabstand etwa 60 cm.

In der ersten und zweiten Reihe der parallel zur Wand verlaufenden Anfangsstlicke werden
Vertikalstiele aufgesteckt.

In Hohe 2,0 m werden Riegel 1,0 m und 2,0 m entsprechend des Grundrisses gesetzt.

Zwolf Diagonalen 200 x 200 werden in Richtung Wand zeigend jeweils in der Hohe 200cm und
am Anfangsstlck montiert.

Parallel zur Wand wird aullen im rechten Feld noch ein Diagonale 100 x 200 am Anfangsstlick
und auf der Ebene 2 m montiert.. Im Feld dahinter wird eine weitere Diagonale 100 x 200
ebenso in Hohe 0,5 m zu 2,5 m eingebaut.

Die wandstandigen Vertikalstiele werden auf 4m Hohe verlangert und dort mit Riegeln 100
verbunden. Der Ubergang Anfangsstiick — Vertikalstiel wird mit je einem Anfangsstiickhalter
fixiert.

Sechs Diagonalen 200x 200 werden nun in Richtung der Hauswand von der zweiten in die
dritte Ebene montiert.

Die dritte Diagonale 200 x 100 wird wiederum parallel zur Wand oberhalb der ersten eingebaut.

Ausrichten des Geristrasters Aufstecken der Vertikalstiele  Einbinden der Riegel in Héhe Fertigstellen  der  zweiten

200; Ebene (Abb. V/11-14)
Montieren der Diagonalen

Bei Bedarf konnen weitere Scheiben mit dem Material anderer OV angebunden werden, so
dass beliebig breite Wandabstutzungen dargestellt werden konnen.
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Wandabstiizung 4m x 2m

Verankerung:

Im Anschluss beginnt die Verankerung der Wandabstltzung. Zwei Kraftrichtungen missen dabei
abgesichert werden:

¢ Horizontal von der Wand wegschiebend (,Abschieben”,
blauer Pfeil)

e Wandstandig vom Boden abhebend (,Aufgleiten, roter
Pfeil)

L HAHARARARAR ‘

L;L‘LH.“LI"M'!

SRR
Abb. V// 15

Die optimale Art der Verankerung ist in hohem Male abhangig von der Einsatzumgebung. Neben
verschiedenen Varianten kénnen auch Verankerungskombinationen den Schllissel zum Erfolg bieten.
Fur detaillierte Informationen zur Erstellung von Verankerungen sei an die entsprechenden Kapitel der
THW-Fachausbildung verwiesen.

Die Verankerung gegen das Abschieben muss an den Anfangsstiicken erfolgen, da die
GewindefuBplatten nicht zur Aufnahme von Scherkréaften geeignet sind. Geeignete Verfahren sind:

o Widerlagerbau
e Querriegel in Kellerfenster

e FErdanker

Beispiel einer Verankerung mit Zurrgurten und
Erdnégeln (Abb. V / 16)
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Wandabstiizung 4m x 2m

Die Verankerung gegen das Aufgleiten muss an der wandnahen Gerlstebene erfolgen. Geeignete
Verfahren sind:

Bolzensicherung durch die zu stabilisierende Wand
(Achtung: Erschitterungen), auch mit Erdnageln

Querriegel in Kellerfenster

Ballastierung
Abspannen mit Gurten / Diagonalen
Erhohung des Reibschlusses an der Wand

(Gummiriffelmatte, ungehobeltes Weichholz); nur in
Verbindung mit anderen Verfahren

Beispiel einer Aufgleitsicherung mit
Geriistrohren und Erdnégeln (Abb. V / 17)

Wandanschluss:

Im Anschluss an die Verankerung wird der Wandanschluss gesetzt:

FuBplattenadapter und FuBplattenkonsolen abwechselnd einsetzen

GewindefuBplatte in FuBplattenadapter (-konsolen) einschieben

...und an den wandstandigen Lochscheiben in Riegelh6he in Richtung Wand montieren.
Streichbalken vor den Gewindefuliplatten an der Wand anlegen

FuBplatten handfest anziehen

Fertiger Wandanschluss mit Fuplattenadapter (Abb. V / 18) ...und mit FuBplattenkonsole (Abb. V / 18a)
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Wandabstiizung 4m x 2m

Statik

Die Belastbarkeit der Wandabstltzung liegt je zur Wand zeigender Gewindefuiplatte bei 9 kN; jeder
Vertikalstiel kann mit 30 kN belastet werden.

Hinweise, Gefahrenpunkte

Arbeitserleichternd ist das Einziehen eines Zwischenbodens in 2,0 m Hohe mit Hilfe der Bodenbelage
1,0 m.

Bei Bedarf konnen mit Bodenbeldgen Rettungsplattformen und / oder Schutzdacher in die
Wandabstutzung integriert werden.

Bei Mauerwerk mussen die Streichbalken in jedem Fall senkrecht angebracht werden, da die horizontal
verlaufenden Mortelschichten wie Sollbruchstellen reagieren kdnnen [ Hirschberger, 1999].

A\ Siamtliche Vertikalstiele miissen mit Federstecker oder Schraubverbindung verbunden
sein.

A\ Die einschldagigen Sicherheitsvorschriften fiir Arbeiten bei Absturzgefahr sind zu
beachten.
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Zweck

Ubungsturm einfach

Der einfache Ubungsturm dient zur Ausbildung und Ubung von THW-relevanten Fachgebieten wie

Prinzip

Bedarf

Material:

Retten aus Hohen und Tiefen
Arbeiten bei Absturzgefahren
Atemschutz

Abb.V/19

Lfd. Nr. Bezeichnung

rE D oA ©oN O WwWN

Gewindefulplatte
Anfangstticke

Riegel 300

Riegel 200

Vertikaldiagonale 3,0 x 2,0 m
Vertikaldiagonale 2,0 x 2,0 m
Doppelrohrriegel 200
Bodenbelage 300 x 32 cm
Vertikalstiele 200
Vertikalstiele 300
Vertikalstiel 100
Federstecker

Bordbretter 200

Bordbretter 300

Unterleghdlzer bei Bedarf

Abb. V/20

Stiickzahl

MNO = wWwWaooN Do D
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Bedarf

Ubungsturm einfach

Personal: 1 Trupp

Zeit: 15 - 20 min

Aufbauanleitung

Statik

Vier Anfangsstuicke und Fulplatten werden mit je zwei Riegeln 200 und 300 zu einem Rechteck
verbunden. Dieses Rechteck wird zur Lastverteilung auf Bohlen oder Kantholzer gestellt und
mit der Wasserwaage ausgerichtet.

Drei Stiele 300 und ein Stiel 200 werden in die Anfangsstlicke gesteck.

200 cm Uber dem unteren Rahmen wird ein weiterer Rahmen aus zwei Riegeln 300 und zwei
Riegeln 200 gebildet. Dieser erste Teil des Ubungsturmes wird allseitig mit Diagonalen
ausgesteift.

Zum weiteren Aufbau wird je ein Bodenbelag 300 x 32cm am Rand der rechteckigen
Grundflache in die obere Riegelebene eingelegt.

Auf die Vertikalstiele wird je ein weiterer Vertikalstiel 200 gesteckt und mit Federstecker
gesichert.

In Hohe 400 cm wird eine weitere Rahmenebene aus zwei Riegeln 300 und zwei
Doppelrohrriegeln 200 gebildet. Auch dieser Teil des Ubungsturmes wird allseitig mit
Diagonalen ausgesteift.

Die oberste Rahmenebene wird mit Bodenbelagen belegt; der kiirzere Vertikalstiel wird mit Hilfe
des 1,0 m-Stiels auf die Hohe der anderen verlangert und mit Federstecker gesichert.
Anschlieend werden Riegel als Zwischenholm und Gelander 50 cm und 100 cm Uber den
Bodenbelagen angebracht und umlaufend Bordbretter eingehangt.

Zum Schluss konnen die beiden Bodenbelage in Hohe 2m wieder entfernt werden.

Die Plattform des Ubungsturmes ist bis zu 3 kN/m2 belastbar.

Gefahrenpunkte

A

A

Die einschlagigen Sicherheitsvorschriften fiir Arbeiten bei Absturzgefahr sind zu
beachten.

Bei Aufbau im Freien ist der Ubungsturm mit Leinen abzuspannen und damit gegen
Windlasten zu sichern.
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VI.Beschreibung der Bauweisen und
Konstruktionen mit dem BS 4
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Zweck

Steg 6 m freitragend

Der Steg 6 m dient zur Uberbriickung von Hindernissen

Prinzip

Bedarf

Material:

o fUr Einsatzkrafte;
e unter Beachtung der Einschrankungen flr Publikumsverkehr.

Abb. VI /1

Lfd. Nr. Bezeichnung

PO Ao ©®Wo N O WN =

GewindefuBplatte
Anfangstlcke

Vertikalstiel 100
Vertikalstiel 150
Vertikalstiel 200

Riegel 100

Riegel 300

Diagonalen 1,0x 2,0 m
Diagonalen 3,0 x 2,0 m
Bodenbelage 300 x 32 cm
Bodenbelage 300 x 24 cm
Bodenbelage 100 m x 32 cm
Federstecker

Unterleghdlzer

Stiickzahl

12
12
2
2
4
12
20
4

NN B> o oo
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Steg 6 m freitragend

Bedarf
e Personal: 1 Trupp (optimal 1 Gruppe)
o Zeit: 30-60 min

Aufbauanleitung
e Firden Aufbau an der hoheren Uferseite beginnen, falls moglich.
o Zwei Gerustfelder am Ufer ausrichten (das hintere fur den Aufbau als Kontergewicht) und in
Richtung des Hindernisses leicht (5 cm) Gberhéhen, dabei Holzunterbau zur Lastverteilung der
GewindefuBplatten verwenden;

Abb. VI /2

e Bodenbelage, Vertikalstiele und Riegel einbauen, mit zwei Diagonalen 1 x 2 m Ausleger gegen
Kippen herstellen, Diagonalen 3 x 2 m in Vorderfeld einbinden;

Abb. VI /3

o Ballast mit mindestens 4kN in hinteres Feld einbringen, alternativ drittes Feld als Kontergewicht
anbauen;
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Steg 6 m freitragend

e Diagonale 3 x 2 m mit unterer Lochscheibe eines Vertikalstiels 1 m einbinden, Riegel 3 m an
gleicher Lochscheibe fixieren. Diese Konstruktion mit dem Vertikalstiel voraus in Richtung Bach
Uber den Steg hinausschieben und Keilschloss der Diagonale an oberer Lochscheibe des
vordersten Vertikalstieles anbringen. Riegel der Konstruktion nach vorne schieben und auf
Belaghdhe in Lochscheibe verankern (Detail siche Steg 9 m). Zweite Seite analog vortreiben;

Abb. VI /4

e Zwei Bodenbelage 1 m quer zur Stegrichtung auf Riegel des neuen Feldes einlegen und mit
Riegel 1 m an Stegspitze gehen (Sicherung!), Riegel auf Belagebene verankern; Bodenbelage
1m wieder entfernen und Belage 3m einbauen (liber Seitenriegel nach vorne schieben);

o Feld mit Vertikalstielen (StoRe mit Federstecker sichern!) und Riegeln fertig stellen;
o Nachstes Feld analog zum obenstehend beschriebenen freien Vortrieb anschlieBen. Dabei ist

die Zahl der vorne arbeitenden Helfer aus Gewichtsgriinden auf ein Minimum zu reduzieren
(2 He);

Abb. VI/5

o Auf beschriebene Weise mit Hilfe zweier Bodenbelage 1 m an gegenuberliegendes Ufer
vordringen, nach Bedarf und Uferbeschaffenheit dort u. U. Vertikalsticle 1 m gegen
Anfangsstlicke austauschen (alternativ zweiten Vortrieb direkt mit Anfangstlicken vornehmen),
Holzunterbau vorlegen und Gewindefullplatten unter Stegfront einbauen;

Handbuch Einsatzgerustsystem 2002 Vi/4
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Steg 6 m freitragend

e Bodenbelage 3 m einhangen und sichern, hinterstes Feld im Bedarfsfalle abbauen, Steg analog
Abbildung fertig stellen

e (Gelanderriegel in 0,5 m und 1,0 m Hbéhe einbauen, bei Publikumsverkehr Bordbretter
einhéngen und Stegtafel (Anhang) anbringen oder Stegwache aufstellen.

Abb. VI /6

Statik

Der Steg 6m freitragend ist bis zu 5 kN/m? belastbar.

Hinweise, Gefahrenpunkte

Der Steg kann bei entsprechend gestalteten Einsatzstellen auch an Land gebaut und mit Kranhilfe
eingeschwenkt werden.

A\ Die einschlagigen Sicherheitsvorschriften fir Arbeiten bei Absturzgefahr / Arbeiten am
Wasser sind zu beachten.
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Steg 9 m freitragend

Zweck

Der Steg 9 m dient zur Uberbriickung von Hindernissen

o fUr Einsatzkrafte;
¢ unter Beachtung der Einschrénkungen fir Publikumsverkehr.

Prinzip

Abb. VI /7 Abb. VI /8
Bedarf
o Material:
Lfd. Nr. Bezeichnung Stlickzahl

1 GewindefuBplatten 12

2  Anfangstiicke 12

3  Vertikalstiel 100 4

4  \Vertikalstiel 150 4

9 Vertikalstiel 200 4

6 Riegel 100 14

7 Riegel 300 28

8 Diagonalen1,0x2,0m 4

9 Diagonalen 3,0x2,0 m 12

10  Bodenbelage 300 x 32 cm 10

11 Bodenbelage 300 x 24 cm 5

12  Bodenbelage 100 x 32 cm 2

13  Federstecker 4

14 GerUstrohr 3,5m 1
Unterleghdlzer
Leinen und Erdnéagel
Mehrzweckplane
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Steg 9 m freitragend

Bedarf
e Personal: 1 Trupp (optimal 1 Gruppe)
o Zeit: 60-90 min

Aufbauanleitung

e Firden Aufbau an der hoheren Uferseite beginnen, falls moglich.

o Zwei Geristfelder am Ufer ausrichten (das hintere flr den Aufbau als Kontergewicht) und in
Richtung des Hindernisses leicht (5cm) tberhohen, dabei Holzunterbau zur Lastverteilung der
GewindefuBplatten verwenden;

Abb. VI/9

e Bodenbelage, Vertikalstiele und Riegel einbauen, mit zwei Diagonalen 1 x 2 m Ausleger gegen
seitliches Kippen erstellen, Diagonalen 3 x 2 m in Vorderfeld einbinden;

e In hinteres Feld Mehrzweckplane (Mindestballast 12 kN) einbauen und als Gegengewicht
benutzen; alternativ konnen drei weitere Felder als Kontergewicht aufgebaut werden;

Abb. VI/10

Handbuch Einsatzgerustsystem 2002 Vi/?7
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Steg 9 m freitragend

Diagonale 3 x 2 m mit unterer Lochscheibe eines Vertikalstiels 1 m einbinden, Riegel 3 m an
gleicher Lochscheibe fixieren.

Diese Konstruktion mit dem Vertikalstiel voraus in Richtung Bach Uber den Steg
hinausschieben und Keilschloss der Diagonale an oberer Lochscheibe des vordersten
Vertikalstieles anbringen.

Riegel der Konstruktion nach vorne schieben und auf Belaghohe in Lochscheibe verankern.
Zweite Seite analog vortreiben;

-

[\ i1

Erstellen der Konstruktion aus Vertikalstiel Einbinden der Diagonale und Vorschwenken von Stiel und
1m, Riegel 3m und Diagonale 3x2m Riegel iber das entstandene Gelenk

]

Sichern des Riegel-Keilschlosses am Vertikalstiel (Abb. VI / 11-13)

Zwei Bodenbelage 1 m quer zur Stegrichtung auf Riegel des neuen Feldes einlegen und mit
Riegel 1 m an Stegspitze gehen (Sicherung!), Riegel auf Belagebene verankern; Bodenbelage
1 m wieder entfernen und Beldge 3 m einbauen (lber Seitenriegel nach vorne schieben);
optional kann der Ausleger ohne Beldge komplett vorgefertigt auf die dargestellte Weise
eingebaut werden;

Feld mit Vertikalstielen (StoRe mit Federstecker oder Schrauben sichern!) und Riegeln fertig
stellen;

Handbuch Einsatzgeristsystem 2002 Vi/8
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Steg 9 m freitragend

e Die nachsten Felder analog zum obenstehend beschriebenen freien Vortrieb anschlieRen.
Dabei ist die Zahl der vorne arbeitenden Helfer aus Gewichtsgrinden auf ein Minimum zu
reduzieren (2 He);

Abb. VI /14

o Auf beschriebene Weise mit Hilfe zweier Bodenbelage 1 m an gegenuberliegendes Ufer
vordringen, nach Bedarf und Uferbeschaffenheit dort u. U. Vertikalstiele 1m gegen
Anfangsstlicke austauschen, Holzunterbau vorlegen und Gewindefulplatten unter Stegfront
einbauen;

e Bodenbelage 3 m einhdngen und sichern, hinterstes Feld im Bedarfsfalle abbauen, Steg analog
Abbildung fertig stellen

Abb. VI/ 15
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Steg 9 m freitragend

e Mehrzweckplane entfernen

e Steg seitlich abfangen; dazu kénnen die drei freitragenden Felder in 2 m Hdéhe mit
Horizontaldiagonalen (3 x 2 m-Diagonale oder Gerustrohr mit Drehkupplungen fixiert) gegen
seitliche Schwankungen ausgesteift werden.

(Alternativ mit Leinen abfangen (Winkel mindestens 45°). Anstelle der Leinen sind auch mit
Anfangsstiick versehene Riegel oder Diagonalen verwendbar. Diese haben den Vorteil der
hoheren Stabilitat, den Nachteil begrenzter Lange.)

o Bei Bedarf Bodenbelage als Rampen anbringen

e (Gelanderriegel in 0,5 m und 1,0 m Hohe einbauen, bei Publikumsverkehr Bordbretter
einhangen und Stegtafel (Anhang) anbringen oder Stegwache aufstellen.

Abb. VI/ 16

Statik

Der Steg 9 m freitragend ist bis zu 5 kN/m? belastbar.

Hinweise, Gefahrenpunkte

Der Steg kann bei entsprechend gestalteten Einsatzstellen auch an Land gebaut und mit Kranhilfe
eingeschwenkt werden.

A\  Die einschlagigen Sicherheitsvorschriften fiir Arbeiten bei Absturzgefahr / Arbeiten am
Wasser sind zu beachten.
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Hochwasserlaufsteg

Zweck

Der Hochwasserlaufsteg dient als Behelfsverkehrsweg bei Hochwasser

e unter Beachtung der Einschrankungen fiir den Publikumsverkehr.

Ebenso kann der Hochwasserlaufsteg zur Uberbriickung von Hindemissen und als Triimmersteg
eingesetzt werden und fir:

o Einsatzkréafte;
e unter Beachtung der Einschrankungen Publikumsverkehr.

Prinzip

Abb. VI /18 Abb. VI/19

Bedarf

e Material (hier fiir sechs Felder):

Lfd. Nr. Bezeichnung Stlickzahl
1 GewindefuBplatten 14
2  \Vertikalstiel 100 8
3  Vertikalstiel 150 2
4  Vertikalstiel 200 8
5 Vertikalstiel 300 5
6 Riegel 100 14
7  Riegel 300 28
8 Diagonalen 3,0x2,0m 2
9 Bodenbelage 300 x 32 cm 12
10  Bodenbelage 300 x 24 cm 6

Unterleghdlzer und Bordbretter

Handbuch Einsatzgertstsystem 2002 VI/11
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Hochwasserlaufsteg

Bedarf
e Personal: 1 Trupp (1 Gruppe)
o Zeit: 20-60 min

Aufbauanleitung

GewindefuBplatten aufstellen; bei weichem Boden Holzlager unterlegen und ggf. sichern
Vertikalstiele aufstecken

1 m —Riegel in unterste Lochscheibenebene einbauen

weitere 1 m-Riegel in gewlinschter Belagh6he einbringen

50 cm dariiber 3 m-Riegel langs einbauen

Bodenbelage einlegen und sichern

Stegelement durch Auf- oder Abspindeln mit der Wasserwaage ausrichten

Zweite Gelanderriegelebene 1m (iber Bodenbelégen einziehen

Weitere Felder analog anbauen

Abschliefend

o Diagonalen alle vier Felder seitenwechselnd einsetzen
e Dbei Publikumsverkehr Bordbretter einhangen und Stegtafel (Anhang) anbringen oder
Stegwache aufstellen. Die Auflagen der zustandigen Behérden sind zu beachten.

Alternativ kann der Hochwasserlaufsteg auch unter Verwendung von Anfangsstlicken aufgebaut
werden. Diese erleichtern das Ausrichten und den Arbeitsablauf, sollten jedoch verlustsicher
angebracht werden (Drahtsicherung).

Der Hochwasserlaufsteg kann ebenso als Glashiitte  bei Dresden nach  dem
Trimmersteg eingesetzt werden. Elbhochwasser 2002

Abb. VI/19a Abb. VI/ 19b
Handbuch Einsatzgertstsystem 2002 VI/12
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Hochwasserlaufsteg

Statik

Der Hochwasserlaufsteg ist bis zu 5 kN/m? belastbar.

Hinweise, Gefahrenpunkte

Unter Umstanden kann eine Fixierung der GewindefuRplatten an den Vertikalstielen sinnvoll sein. Dies
ist beispielsweise mit Draht einfach durchflihrbar.

/A\  Die einschligigen Sicherheitsvorschriften fiir Arbeiten am Wasser sind zu beachten.

A\ Bei bewegtem Wasser sind zusatzliche Abspannungen unbedingt nétig.
Treibgut ist regelmaRig zu entfernen.
Ebenso sind die Standflachen der GewindefuBplatten regelmaBig auf eventuelle
Unterspiilungen zu tberpriifen.
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Ubungsturm Varianten

Zweck

Der Ubungsturm dient zur Ausbildung und Ubung von THW-relevanten Fachgebieten wie

e Retten aus Héhen und Tiefen
o Arbeiten bei Absturzgefahren

e Atemschutz

Prinzip

W

/..

'//
=
»’

\‘/‘
4

i

Abb. VI /20 Abb. VI /21
Bedarf
o Material: abhéngig von der gebauten Version
e Personal: 1 Trupp
o Zeit: 20 - 60 min

Abb. VI /22

Handbuch Einsatzgertstsystem 2002
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Ubungsturm Varianten

Aufbauanleitung
Der Aufbau erfolgt in Anlehnung an den Aufbau des einfachen Ubungsturmes.

Beim Bau eines Auslegers ist wie folgt zu verfahren:

2 N~

2 Konstruktionen aus Anfangstiick, Untere Keilkupplung der Konstruk- Gesamtkonstruktion ausschwenken und
Riegel 1 m und Diagonale 1 x 2m fix tionen am Turm verankern, Quer- Keilschldsser an den oberen Loch-
verbinden. riegel (nicht dargestellt) in Anfang- scheibe verankern.

stiicke einbinden.

Abb. VI/23 Abb. VI /24 Abb. VI /25

Statik

Die Plattformen der Ubungstiirme sind bis zu 3 kN /m2 belastbar.

Die Ausleger sind an den Anfangsstiicken bis zu 10 kN belastbar. Eine Belastung in Auslegermitte ist
bei Verwendung normaler Riegel nicht zulassig. Bei Verwendung eines Doppelrohrriegels betragt die
maximale mittige Belastung 3 kN.

Gefahrenpunkte

/A\  Bei Aufbau mit Ausleger sind unbedingt ALLE VertikalstielstoBe mit Federstecker oder
Schraube zu sichern (Abhebegefahr)!

A\ Die einschlagigen Sicherheitsvorschriften fiir Arbeiten bei Absturzgefahr und Gefahr von
herabfallenden Teilen sind zu beachten.

A\ Bei Aufbau im Freien ist der Ubungsturm mit Leinen abzuspannen und damit gegen
Windlasten zu sichern.
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Deckenabstitzung Varianten

Zweck

Die Deckenabstltzung dient zum lotrechten Abstltzen von Decken oder anderen Bauteilen. Die
Abstiitzhéhe kann bis 9 m stufenlos angepasst werden.

Prinzip

Abb. VI /26 Abb. VI /27 Abb. VI /28
Bedarf
e Material abhéngig von der gewahlten Dimension
e Personal Trupp
o Zeit: 10 - 60 min
Handbuch Einsatzgertstsystem 2002 VI/16
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Deckenabstitzung Varianten

Aufbauanleitung

Planung und Aufbau lehnen sich an die Taktik der Deckenabstiitzung 4 m und der Ubungsturm-
varianten an.

Besonderes Augenmerk ist bei Riegellangen ab 2 m auf die gemessen rechtwinklige Ausflihrung der
Ebenen zu richten. Die oberste und unterste Riegelebene muss bei den Deckenabstutzungen mit einer
Grundflache von 2 x 3 m nach dem Messen und Ausrichten durch Horizontaldiagonalen
(Vertikaldiagonale mit Drehkupplungen stielnah an den Riegeln befestigt) ausgesteift werden, um die
genannte Rechtwinkligkeit auch unter Last aufrechtzuerhalten.

Statik

Die Belastbarkeit betragt pro Stiel 25 kN. Es ist auf jeden Fall darauf zu achten, dass alle Diagonalen
fest angeschlossen sind.

Hinweise, Gefahrenpunkte

Zwischen Decke und Geriist muss ein entsprechendes Kantholz zur Lastverteilung und verbessertem
Reibungsschluss eingebaut werden.
Die Deckenabstltzung muss auf stabilem Untergrund aufgebaut werden.

Arbeitserleichternd ist das Einziehen von Zwischenbdden mit Hilfe der Bodenbelage. Dafiir missen
jedoch die Doppelrohrriegel 2 m als Auflager eingesetzt werden.

/A\  Die einschligigen Sicherheitsvorschriften fiir Arbeiten bei Absturzgefahr sind zu
beachten.
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Desinfektionsschleuse

Zweck

Die Desinfektionsschleuse dient als Arbeitsbiihne und zum Anbringen von Vorrichtungen zur Reinigung,
Desinfektion oder Dekontaminierung.

Prinzip

Einfache Schleusenvariante mit quergelegten Vertikalstielen Abb. VI/29a
zum Fixieren der Spriihvorrichtungen.
Abb. VI/29

Komplette Schleuse mit zusatzlicher Méglichkeit, Fahrzeuge Abb. VI /31
beidseitig und von oben mechanisch zu reinigen.
Abb. VI/30

Bedarf

e Material abhéngig von der gewahlten Dimension

e Personal Trupp

o Zeit: 20 -40 min

Handbuch Einsatzgertstsystem 2002 VI/18
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Desinfektionsschleuse

Aufbauanleitung

Planung und Aufbau lehnen sich an die Taktik der Ubungsturmvarianten an. Die Uberbriickung wird
wie der unter Steg 9m beschriebene Vortrieb aufgebaut.

Zum Aufbau der Uberbriickungsvariante empfiehlt es sich sehr, als Hilfskonstruktion zwischen den
beiden Seitentlirmen vorab eine Verbindung aus GerUstelementen zu erstellen, um

o die exakte Entfernung und Ausrichtgng der Tirme beim Aufbau einzuhalten;
e das Kippmoment beim Aufbau der Uberbriickung auszugleichen;
e sicheres Arbeiten zu ermoglichen.

Die Bodenbeldge der Uberbriickung miissen z.B. mit Spanngurten gegen Verrutschen gesichert
werden.

Abb. I /32 Abb. I /33
Diese Hilfskonstruktion wird anschlieend wieder abgebaut.

Eine vollstandige Anleitung zum Betrieb von Desinfektionsschleusen ist nicht Inhalt dieses Handbuches
und kann an anderer Stelle [OV Ronnenberg, 2000] eingesehen werden.

Statik

Die quergelegten Vertikalstiele sind bis 0,4 kN belastbar.
Die Uberbriickung ist pro Laufseite mit maximal 1 kN belastbar.

Gefahrenpunkte

A\ Die einschlagigen Sicherheitsvorschriften fir Arbeiten bei Absturzgefahr sind zu
beachten. Auf der Uberbriickung arbeitende Helfer miissen gesichert sein.

A\  Die Belagbreite der Uber_pruckung von 64cm beidseitig darf keinesfalls liberschritten
werden, da dies zu einer Uberlastung des mittig angebrachten Riegels 3m fiihren wirde.
Ebenso miissen die Bodenbeldge randseitig eingesetzt werden.
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Greifzugportal

Zweck

Das Greifzugportal dient zur Flihrung eines Greifzugseils beim Bau von Behelfskonstruktionen wie
Seilbahn oder Hangesteg.

Prinzip

Abb. VI /34 Abb. VI /35
Bedarf
o Material
Ifd. Nr. Bezeichnung Stlickzahl
1 Anfangsstiick 8
2  GewindefuBplatte 8
3 Riegel 100 14
4 Vertikal-Diagonale 1,0 x 2,0m 8
5 \Vertikalstiel 200 4
Umlenkrolle
Holz als Unterlage
Nylonstropp
e Personal Mindestens 2 Helfer (optimal 1 Trupp)
o Zeit: 5-10 min
Handbuch Einsatzgertstsystem 2002 VI/ 20
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Greifzugportal

Aufbauanleitung

o Acht Anfangsstlcke und Gewindefullplatten werden mit zehn Riegeln 100 zu drei Quadraten in
Reihe verbunden. Diese Quadrate werden zur Lastverteilung auf Bohlen oder Kantholzer
gestellt und mit der Wasserwaage ausgerichtet.

o In die Anfangsstlcke des mittleren Quadrates werden Vertikalstiele 200 eingesteckt.

o Auf Héhe der obersten Lochscheiben wird ein weiterer Rahmen aus vier Riegeln 100 gebildet.
Die Konstruktion wird mit vier Diagonalen 100 x 200 ausgesteift.

o Aus den verbleibenden vier Diagonalen werden Ausleger an die Ecken der beiden dufleren
Quadrate montiert.

Einhangevariante mit langer Nylonrundschlinge Einhangevariante mit kiirzerer Nylonrundschlinge
Abb. VI /36 Abb. VI /37

Statik

Uber das Greifzugportal diirfen ausschlieRlich Tragseile gefiihrt werden. Die maximale Belastbarkeit
liegt bei 32 kN.

Hinweise

Die Winkel der abgehenden Seilenden missen sich anndhernd entsprechen. Das Seil muss in
Langsrichtung durch das Greifzugportal gefiihrt werden. (Umkippgefahr)
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A. Anhang
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Konstruktionsprufblatt

Konstruktion:

In Betrieb

Datum/ Zeit:

Regelausfiihrung gemaR Handbuch

EGS

Geriistbauteile unversehrt

Verbiegungen

Knickstellen

Rost

Standsicherheit

Tragfahigkeit der
Aufstandfléche

Ausspindellangen

Schieflagen

Aufweichungen / Setzungen

Verankerungen /
Abspannungen (falls notig)

Arbeits-

und Betriebssicherheit

Gelander (Seitenschutz,
Zwischenholm, Bordbretter)

Keile fest?

Kupplungen angezogen?
(50Nm)

Aufstiege (Auftritte, Leitern)

Auflagerung der Belage

Beleuchtung (falls nétig)

Bei Benutzung durch THW-Fremde:

Stegwache

Beschilderung

Laufende / regelmaRige
Uberwachung sichergestellt

i i i i
Keine Keine Keine Keine
Beanstandung Beanstandung Beanstandung Beanstandung
Freigabe: Unterschrift Unterschrift Unterschrift Unterschrift
Handbuch Einsatzgertstsystem 2002 A/2
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THW-Leitung Referat F3
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Arbeitsgruppe Bayern (Raab/Tschauner)
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Abbildung
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